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《没有成功是偶然》

内容概要

本书是刘墉老师从他30年暖心励志随笔中亲自挑选的经典篇目，内容包含爱情、亲情、心灵、处世、
缘分、乡愁、旅行等，既有对少年的期许，对社会新鲜人的叮嘱，又有对愤世者的平抚、困顿者的鼓
励，还有对父母的感恩以及对生命的感悟，字字珠玑，格外引人深思。
本书选入44幅作者国画作品，并且配有图注，文与图相互映照，浑然一体。刘墉师从黄君璧等国画大
家，传承中国传统国画的精髓，吸收西方创作方法，开创了自己的独特画作特点。每一幅丹青墨宝，
都融入了作者对从前的人、事、物的感悟与怀念。每一幅都有着一个或长或短的故事，充满生活气息
和情趣，如同无声的散文。刘墉的画作已经多次在苏富比拍卖，深受欢迎。著名艺术评论家贾方舟、
邵大箴等对他的作品也给与了高度的评价。所以，本书不仅有深刻的阅读价值，也有极大的收藏价值
。
《没有成功是偶然》还特别从刘墉老师以往散文中精选了120帧“三言良语”，放置在每一章的后边。
让读者在获得心灵的启迪与顿悟之时，也能学会思考和处世，从而使人生的道路过得更洒脱、自如。
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《没有成功是偶然》

作者简介

【美】刘墉
画家、作家、电视主播、新闻记者、演说家、教育家、慈善家。1949年生于台北，祖籍北京。曾任美
国丹维尔美术馆驻馆艺术家、纽约圣若望大学驻校艺术家、圣文森学院副教授，现为云水斋文化事业
有限公司负责人。
刘墉先生有一颗很热的心、一对很冷的眼、一双很勤的手、两条很忙的腿和一种很自由的心情。他勤
奋而热情地投入自己喜欢的事业，并卓有成就。出版中英文著作九十余种，其中《萤窗小语》《我不
是教你诈》《靠自己去成功》等引发畅销狂潮，在中国大陆销售超过千万册。作为职业画家，他在世
界各地举办个人画展三十余次。同时，他还热心公益，在中国捐建薇薇希望小学等四十所，还帮助了
两百多个大中学生就学。
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《没有成功是偶然》
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《没有成功是偶然》

精彩短评

1、初看刘墉，我正少年！
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《没有成功是偶然》

精彩书评

1、那天在朋友圈看到一条分享说：突然想到一个问题，当年风靡校园的刘墉刘轩父子，现在在干嘛
？有朋友在下面调侃说“从小到大所品鸡汤无出其右者，真真是一位顶级厨师。实乃鸡汤鼻祖励志宗
师也”。而更多的朋友说刘墉在自己青少年时代留下了不可磨灭的影响。这让我回想起自己年少时的
阅读体验。我的阅读资历非常浅，不像有些朋友小学就已经熟读水浒三国外加《简爱》《悲惨世界》
了。整个小学之前，我所看过的课外读物只有童话书小人书系列，初中的时候遇到琼瑶阿姨就一发不
可收拾，沉迷在了阿姨构造的梦幻恋爱世界里。以这样的水平，终于以中等成绩考上了中等高中。高
中鸡飞狗跳，跟着一个文艺的同桌看起来了在当时如日中天的青春文学，我的琼瑶阿姨和后来迷上的
金庸古龙根本不敢拿出来，怕被同学嘲笑老古董。当时在同学圈中，首先被追捧的就是韩寒。光是他
一系列语录就让我们爱到不行，他说“何必要叠被子呢反正晚上还要睡”，听完简直点头如捣蒜。一
本盗版的、不知被同学翻过多少遍的《三重门》出现在了我晚自习的抽屉里，这书一翻开，我恨不得
把自己缩小放到课桌抽屉里，这样就可以安心看书了。后来郭敬明的出现，更是让我痴迷，《梦里花
落知多少》经我前桌的黑胖大汉推荐，他说你肯定会看哭的，我都哭了。拿到后我用周末晚上连夜看
完，当时真的哭得稀里哗啦，可到学校后还要装作淡定的样子告诉前桌，“哼，我根本没哭出来！最
多也就是眼泪在眼眶打打转又回去了！”当然，还看安妮宝贝、九把刀，明晓溪、沧月等，这些书大
多来自于地摊。也是在那个时候，我在某地摊上遇到了刘墉大师。对于一个五六线城镇的人来说，刘
墉对我成长的帮助是毋庸置疑的。对于小地方的人来说，父母对孩子的家庭教育并没那么重视，他们
觉得孩子吃饱穿暖并且提供他们需要的一切物质基础就足够了。毕竟父母都不是杰出的人，属于善良
但是懦弱的普通人，没有那么多坚韧和优秀的品质，从刘墉的书里，我看到了另一种教育，另一种可
能，并且坚持参照着他的方法去做，我个人是受益无穷的。他在书里告诉你不能允许自己拖延不起床
，要注意保护自己，对生活失意的人如何交流，我不是教你诈但是要学会应对社会阴暗面并保有自己
的真诚善良等等。和心灵鸡汤卡耐基成功学不同，刘墉就像是一个长辈一样絮絮叨叨和你说这些人类
共通的美德，还用自己的人生经历身边朋友例举出具体事例，还事无巨细地告诉你怎么去做，帮助你
成为一个更好的人。这一点是最可贵的地方。刘墉讲的那些为人处世方式，是一种敏锐、温柔、善良
的姿态去面对身边的人和事，有点像是商人却没那么功利，有点像是艺术家（虽然他自己本来就是画
家）但是却愿意入世，以一种平和的心态去追求生活之中美好的一面。如果你想成为一个更好的人，
更自律，更高效，甚至，更成功，我推荐你去读刘墉的作品，并且坚定不移的去做和执行。 
2、回看这么多年的阅读旅程，总有很多最初却也难忘的记忆，初读老舍钱钟书的惊艳，软磨硬泡零
花钱买来鲁迅作品的满足，每次逛旧书摊的快乐，而刘墉的《超越自己》、《肯定自己》给自己带来
的激励与暖心的感觉也至今仍在心间。刘墉先生经历丰富身兼多种身份——画家、作家、电视主播、
新闻记者、演说家、教育家、慈善家——且都非常成功，且对于中国古代文化也有很深的造诣，所以
在这本书中，引经据典信手拈来，为我们讲奋斗、品人生，少时的激扬，中年的感悟，老年的厚重尽
在其中。讲述人生感慨，也探讨亲情、友情与爱情，书中每一章节搭配的三言良语更像深切的叮咛，
无论你是在得意时还是失意处，不论你是逆旅人还是青云客，都能从中找到心灵的宁静与顿悟。在文
字中，依稀能看到那个奋发自律自强的身影，论及女儿，也能感受到作者的拳拳亲情，说起人生，也
有别样的感慨。配合着作者创作的38副国画作品，似有更多的感悟。现在回想起来，刘墉先生的文字
无疑算是自己接触过最早的“鸡汤”文学，但是此“鸡汤”非彼“鸡汤”，刘墉在书里针对的是每个
少年都会遇到的学业、生活中的情况与困境，分析利弊，再提出非常具体的解决办法非常具有实用性
，对于处于青春期过度过大却又犹疑不决的少年来说，这无异于指路明灯，而且作者非常擅于从青春
的角度出发去考虑问题，提出的意见也相当中肯，在当年的阅读中只觉读来开怀顺畅，现在想来却惊
异于作者的良苦用心。这本书同样具备这样的特点，作者试图用文字创造出一条清流小溪，洗涤净当
下生活中内心的种种困扰与牵绊，让你可以看清这个世界，也更能看清自己的内心。与多年前相比，
这些文字更冷冽，更幽深，更能见出人生的况味。同时，在这些文字里也看出更多的禅心，宇宙的更
替、世事的轮回、人生的变换，时隔多年，再次看到刘墉先生的作品，似是与老朋友相见，分外亲切
之余，也体会到了时间流过、年华老去的沧桑感，并且对于文字有了更加深刻的领悟，人生无疑有更
多的无奈与凄清，但是不变的是感受世界体会生活的年轻的心。看完这本书，会发现刘墉依然还是那
个刘墉，他有着永不言退的决心，洞察世情的七窍心，出世的淡薄心，还有对于世界的热心，看完这
本书，就如品味书中的国画一般，心境清朗，并且对生活有全新的目光。
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《没有成功是偶然》

章节试读

1、《没有成功是偶然》的笔记-第231页

        植物的世界里，似乎没有所谓悲剧，一切悲剧都指向喜剧；也无所谓残破，一切残破都可以成为
美好！

2、《没有成功是偶然》的笔记-第94页

        有人只见别人的错处，有人却能在错误中发掘优点。唯有同时具有心胸与慧眼的人才能成为后者
。

3、《没有成功是偶然》的笔记-第131页

        子女爱父母，应该帮助父母完成心愿，免得双方都遗憾。父母爱子女，应该帮助子女克服死别的
痛苦，在父母死后，坚强地走完前面的路。

4、《没有成功是偶然》的笔记-第59页

        人最不能承受的重量，不是有形的重量，而是“无形的情”。没有人希望欠人情，没有人希望背
负着“人情债”。有些男女，甚至会因为受不了爱人对他（她）太多情，而离开。
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