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《星云大师谈当代问题1：心宽天地宽》

内容概要

《星云大师谈当代问题》丛书将星云大师近年来，弘法五大洲于各地，针对不同领域的社会人士所作
的讲演、座谈，结集成册，提供大众参酌，从中读出应对现实人生之道。《星云大师谈当代问题1：
心宽天地宽》为丛书的第一册，为社会议题探讨，此类别收录了大师八篇言论，包括有大师对环保、
经济以及自杀的防治与女性问题等提出的应对之道。大师的开示，均针对人们的现实困境与心灵需求
提出建设性的见解，并给与疗愈，继而启发人之善言、善心、善行。
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《星云大师谈当代问题1：心宽天地宽》

作者简介

星云大师，1927年生，江苏江都人，为禅门临济宗第48代传人。1949年赴台，1967年开创佛光山，致
力推动佛教文化、教育、慈善、弘法等事业，先后在世界各地创设200余所寺院道场，以及18所美术馆
、26所图书馆、12所书局、5所大学、50余所中华学校和16所佛教丛林学院等。
大师于1977年成立“佛光大藏经编修委员会”，编纂《佛光大藏经》《佛光大辞典》。1997年出版《
中国佛教白话经典宝藏》，1997年创立人间卫视，2000年创办佛教第一份日报《人间福报》，2001年
将《普门》杂志转型为《普门学报》论文双月刊，同时成立“法藏文库”，辑成《中国佛教学术论典
》《中国佛教文化论丛》各100册等。
星云大师著作等身，著有《释迦牟尼佛传》《星云大师讲演集》《佛光教科书》《佛光祈愿文》《迷
悟之间》《人间佛教的戒定慧》等，并译成英、德、日、韩、西、葡等十余种语言，流通世界各地。
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《星云大师谈当代问题1：心宽天地宽》

书籍目录

社会议题探讨
第一讲  佛教对环保问题的看法
第二讲  佛教对伦理问题的看法
第三讲  佛教对社会问题的看法
第四讲  佛教对自杀问题的看法
第五讲  佛教对经济问题的看法
第六讲  佛教对政治人权的看法
第七讲  佛教对女性问题的看法
第八讲  佛教对战争与和平的看法
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精彩短评

1、让我们摒弃世俗的纷乱，重回清静的心灵 
2、星云大师说得对，心宽天地宽，一切都是浮云：）
3、在这喧嚣的世界，寻找一点清静，难也哉。结庐在人境，而无车马喧。问君何能尔，心远地自偏
⋯⋯
4、审视自我
5、星云大师的教诲一向不错~~~
6、读过豁然开朗啊，点赞。
7、很不错的书，让读罢心如朗月。
8、冲着题目买的这书，没让我失望，非常精彩。一口气读完了
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《星云大师谈当代问题1：心宽天地宽》

精彩书评

1、现代人活着压力大欲望大，遇到的人，碰到的事，极品至极的也难避免，很多人生的障碍，并不
是让我们就此趴下，而是跨过去，而要跨过去的前提，就是提升自身的心性，所谓心宽天地宽，便是
正解。别人不能让你怎么样，你却可以让你怎么样。
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