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作者简介

韩建伦，陕西绥德人，榆林市第一医院心血管内科副主任、副主任医师、医学硕士。1998年毕业于延
安大学医学院临床医学专业，本科学历，2004—2007在第四军医大学西京医院理论学习和临床实践，
擅长冠心病、高血压、心力衰竭、心律失常等常见病的诊治，发展研究方向为心血管疾病的介入治疗
（冠脉造影及支架置人术、起搏器置入术、射频消融术等），多次参加国内、国际学术会议，发表医
学学术论文20余篇。常年担任教学及临床实习带教工作。
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章节摘录

版权页：   （1）植物神经功能失调：患者多表现为精神紧张和心率增快，在肾上腺素增加的患者，由
于心肌耗氧量增加，心电图可有ST段压低或T波倒置。服心得安2小时后心电图恢复正常。 （2）心肌
炎、心肌病、心包病及其他心脏病，电解质失调、内分泌疾病及药物作用等均可使ST段及T波改变，
但根据其他临床表现不难排除。 2.心绞痛应与下列疾病鉴别 （1）心脏神经官能症：本病患者常诉胸
痛，但为短暂的隐痛，患者常喜叹息，胸痛部位多在左胸乳房下与主尖部位附近，但经常变动，症状
多在疲劳之后出现，而不在疲劳的当时、轻度活动反觉舒适，有时可耐受较重的体力活动而不发生胸
痛或胸闷。含用硝酸甘油无效或在10多分钟后见效。常伴有心悸、疲乏及其他神经衰弱的症状。 （2
）肌肉、骨、关节疾病：如胸肌劳损、颈椎病、胸椎病、肩关节及周围韧带病变、肋软骨炎等，可表
现为类似心绞痛症状，但这些病变都有局部压痛，疼痛常与某些姿势及动作有关，局部体检及调整可
明确诊断。 （3）胆管和上消化道病变：如食管裂孔疝、贲门痉挛、胃炎、消化性溃疡、胆石症、胆
囊炎等。食管裂孔疝可发生于饱餐后、平卧位，坐起或行走时疼痛可缓解。消化性溃疡有与进餐时间
相关的规律性，且疼痛时间较长，碱性药物可以缓解。胆石症及胆囊炎疼痛亦为发作性，疼痛时常辗
转不安，有局部压痛及黄疸等表现，一般不易误诊。但要注意部分患者同时有胆管疾患和心绞痛，胆
绞痛又可引起心绞痛的发作，必须仔细诊断。 3.心肌梗死应与下列疾病鉴别 （1）心绞痛：疼痛性质
与心梗相似，但发作较频繁，每次发作历时短，一般不超过15分钟，发作前常有诱发因素。不伴有发
热、白细胞增多、红细胞沉降率增快或血清心肌酶增高，心电图无变化或有ST段压低或抬高。 （2）
急性心包炎：有胸闷、胸痛、咳嗽、发热和呼吸困难的病史，但疼痛于深吸气时加重，不伴有休克。
心电图除aVR导联外，多数导联有ST段呈弓背向下的抬高，无异常Q波。血清酶无明显升高。 （3）急
性肺动脉栓塞：肺动脉大块栓塞时，常引起胸痛、气急、休克，但有右心负荷急剧增高的表现。右心
室增大，肺动脉瓣区第二心音亢进、三尖瓣区出现收缩期杂音，以及发热及白细胞增加。心电图示电
轴右偏，Ⅰ导联出现S波或原有S波加深，Ⅲ导联出现Q波和T波倒置，aVR导联出现高R波，胸导联过
渡区向左移，右胸导联T波倒置，与心肌梗死的心电图表现不同。
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编辑推荐

《冠心病基础与临床》是韩建伦医师阅读《心脏病学》等大量专著并查阅国内外大量文献的基础上精
心编写的一部适合基层医务工作者，尤其是刚参加临床工作的心内科医师参考学习的专著。《冠心病
基础与临床》内容详实、新颖，章节编排合理，对临床一线工作者有很好的参考价值。我相信，《冠
心病基础与临床》的出版一定能对心内科临床医师有很好的帮助。
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