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精彩短评

1、从某个角度给了我洞见：人的性格除受父母影响，后天养成外，还有一部分受排行的影响——你
在家中排行第几？或者你是独生子女？我是独生子女，同时也是一干兄弟姐妹中的老大，所以完美主
义，拖延症我身上很明显。书里给了这类人一个名词：生活负疚者。
2、讲了关联，却未讲原因。
3、有些问题值得思考，有必要和家庭坐下来聊聊家族故事
4、一直对排行对人成长的影响感兴趣，终于找到了一本译著，虽然还没有读完，但已经明显感觉到
作者不是一个严谨的心理学家。通篇较少有设计严密的实证研究，而是较多的经验主义分析和选择性
的案例研究，说服性不足。再加之西方家庭文化、育子文化与中国大相径庭，也会导致排行理论在中
国的适用性大打折扣。我们只能从本书汲取一些灵感，借鉴本书的经验主义成果，谨慎用于中国实际
。
5、还不错的排行理论，观点比较读到，陈述的的还不够透彻。
6、中国也有很多人在研究这个，看一个人在兄弟姐妹中的位置和他现在的性格甚至社会地位联系起
来，还是很有意思的。不过这本书写的稍显枯燥。
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