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《八卦掌术集成》

作者简介

郭古民,原名恩普,号德仓，生于农历一八八七年九月廿十日，河北冀县人郭家庄人。1902年到北京谋生
，从师梁振蒲习练八卦掌，期间得到刘德宽的指教，传授其直趟“八卦六十四掌”。郭先生武德高尚
，知识渊博，没有门户之见，一生未婚，他把毕生精力用于武学研究，是梁振蒲亲传弟子，北京八卦
掌传播的重要人物，为后人留下了丰富的八卦掌理论和繁多的掌法、器械套路及变化莫测的技击手法
。不但丰富了八卦掌的内涵，而且成了八卦掌后学取之不尽用之不竭的宝库，堪称一代大师。
郭古民14岁前后来京，在梁振蒲估衣店中学徒。20岁时正式从师梁振蒲习八卦掌。后追随大枪刘德宽
从学多年，并与尹福之徒曾增启交往甚密。其技艺精纯，善使”挑掌”。20年代，先后在北京崇文区
火神庙、宣武区石头胡同莲花庵、江文中学等地执教。抗日战争时期，至山东济南授拳5年，任教于
军阀韩复榘军中。返京后，受聘于西城辅仁大学。新中国成立后，任北京师范大学武术教师。一身无
家室，文革中受到冲击，生活艰难。幸而得到弟子刘介民、王其昌及李子鸣等人资助。晚年著有《郭
氏锦囊》、《八卦掌拳术集成》等稿本，为今梁氏八卦掌技术体系奠定了重要基础。1968年11月5日，
在京西城区定阜街师范大学幼儿园内去世，终年81岁。其骨灰经弟子苏深多年保管后，1982年4月，被
安葬于京西万安公墓。
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