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《书林扬觯》

内容概要

《书林扬觯》的作者是清代著名学者，汉宋学互相争胜期间宋学最重要的人物。本书是作者撰写的一
部专谈古今著述体例的著作，历来广受好评，现代史学大家陈垣先生最为推荐，并要求作为启蒙发凡
的良好读物。
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《书林扬觯》

作者简介

方东树（1772年—1851年），清代中期文学家及著名思想家。男，生于清高宗乾隆三十七年。字植之
，别号副墨子。安徽桐城人。他取蘧伯玉五十知非、卫武公耄而好学之意；以“仪卫”名轩，自号“
仪卫”老人，故后世学者称仪卫先生。
方东树幼承家范，聪颖好学，十一岁时仿效范云，作《慎火树》诗，乡里前辈莫不惊异赞叹，稍长从
师姚鼐，好为深湛浩博之思，为姚鼐的得意门生，誉为姚门四杰之一。但连应乡试十余次，均告失利
，至道光七年宣告不再应试。四十岁以后，不欲以诗文名世，研极义理，而最佩服朱熹。谓：“近世
尚考据，与宋贤为水火。而其人类皆鸿名博学，贯穿百氏，遂使数十年承学之士，耳目心思为之大障
。”乃发愤著《汉学商兑》一书，正其违谬。又著《书林扬觯》，戒学者勿轻事著述。
东树始好文事，专精治之，有独到之识，中岁为义理学，晚躭禅悦，凡三变，皆有论撰。务尽言，惟
恐词不达。年八十，卒於祁门东山书院。他所著有《大意尊闻》、《向果微言》、《昭昧詹言》、《
仪卫轩集》，凡数十卷。东树博极群书，穷老不遇，传其学宗诚。既殁，宗诚刊布其书，名乃大著。
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《书林扬觯》

书籍目录

书林扬觯题辞
卷上
著书源流一
人当著书二
著书必有宗旨三
著书不可易四
著书不贵多五
著书无实用六
著书不足重七
著书伤物八
卷下
著书争辨九
著书精博二派十
著书说经十一
语录著书十二
说部著书十三
著书凡例十四
附论文人十五
序纂十六
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《书林扬觯》

精彩短评

1、推崇朱子备至，对汉学依旧掊击，不遗余力。
2、宋学大家。“学者勿轻事著述。”
3、啊哦，因为这本小书，对房东树的印象转变了。
4、强迫症不要读···
5、方东树要写一本关于“著书”的工作手册，一开始还是切题的，但写着写着就不断批判从顾炎武
开始的清代朴学缺乏思想，努力捍卫朱子的声誉。从他著书的目的来看，是跑题了。但毕竟是清代宋
学高手，虽然是捍卫宋学，但话确实讲的很客观，摆事实讲道理，没有谩骂，对敌手最多表示痛心疾
首。因此，见识是不错的，拿到今天，对学术和准学术著作泛滥的现象，也多少算是一种批判吧。是
一本值得翻阅的小册子。
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《书林扬觯》
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