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内容概要

作者藉由女兒美辰的成長過程及求學經歷，為父母教育e世代子女提供寶貴的建議，值得推薦。書中
清楚的描述作者對於女兒美辰興趣的培養、信心的建立、挫折的容忍與努力等歷程，藉此也印證書中
所提出教養子女的觀念，頗值得為人父母的參考，如自己做不到的事，絕對不要求小孩、快樂學習理
論、孩子才是他自己生命的主人、不要刻意讓孩子贏在起跑點
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