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内容概要

药茶是我国医药学文化宝库中的一颗明珠，有着悠久的历史和丰富的内容。长期以来，它在防病治病
、养生健身、促进人民健康的卫生保健事业中，发挥了重大的作用。药茶具有配制简便、使用方便、
疗效显著等优点，作为一种别具特色的中药剂型，颇受人们的重视，并被普遍选用。
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