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《我们的顶级商学院之路》

内容概要

哈佛、斯坦福这些耳熟能详的名校之外，国际上还有哪些知名的顶级商学院？它们的特点是什么？在
商学院的申请过程中，“合适”二字是最关键的。与大部分中国申请人的传统概念不同，顶级的商学
院并不是在寻找最“优秀”的人，而是最“合适”的人——符合学校的教育理念、文化和风格的优秀
申请人。
本书全面详细介绍了美国Top15的商学院（Harvard, Stanford, Wharton, Chicago Booth, Columbia, Kellogg,
MIT Sloan, Dartmouth Tuck, Michigan Ross, NYU Stern, Duke Fuqua, Virginia Darden, Berkeley Hass, Yale,
Cornell Johnson, UCLA Anderson等）。内容包括：学校介绍、学校历史、学校概况（规模/专业设置/生
源/课程设置/校友分布）、教学优势（知名教授/学术声誉/专业强项）、学校特色（课外活动/传统文
化/独特项目）、就业（雇主评价/优势行业/校友服务）等。
怎样的人才能迈进顶级商学院的大门？天才？三头六臂的牛人？还是显赫的家世背景？在申请的初始
阶段，每个申请人都会问自己这样的问题：我，究竟够不够优秀，能否得到商学院的垂青？为了解答
这个疑问，本书作者特别采访了10—12名来自全球顶级商学院MBA在校生或毕业生，这些人生经历各
不相同的成功申请人将与读者分享自己的申请故事和宝贵经验，揭开笼罩在“天之骄子”头上的神秘
面纱，展示一个个普通人感人至深的奋斗故事，帮助中国申请人更好的理解商学院的要求。

Page 2



《我们的顶级商学院之路》

作者简介

ShareWithU (尚友公司) 是由美国顶级风险投资公司投资支持的创新互联网服务公司。ShareWithU成立
于2009年10月，与多数互联网传奇公司发起相同，尚友也起源于校园，一群留学海外而且曾经在过
去10年在互联网行业沉浸的创业者在美国沃顿商学院，在历史悠久的独立宣言签署地费城，萌发并开
始建立ShareWithU。因为真正走过求学、求职、失败、成功之路，我们深深知道“在路上”的艰辛和
对分享的需求，通过ShareWithU，无论是求学、工作、创业、职业发展，你都不再孤单。在这里我们
分享快乐、分享痛苦、分享成功也分享失败！
ShareWithU团队由毕业于美国和欧洲最顶级大学的商界精英组成, 他们来自美国宾西法尼亚大学沃顿商
学院、西北大学凯洛格商学院、麻省理工大学斯隆商学院、哥伦比亚大学商学院，美国杜克大学商学
院等近20所国际知名学府。ShareWithU的目标是建立源于中国、服务全球的最优秀互联网教育服务及
精英互动社区。
ShareWithU是社区：在这个社区里，你将结识常青藤大学的商业精英， 你能找到为你职业发展带来中
肯建议的业界前辈，当然还有更多能和你一起共享人生的同路人，我们是社区，我们是家园！
ShareWithU是平台：这是个综合教育和职业发展的线上和线下平台。公司不分跨国还是中资，学生无
论海归还是本土，学校不管欧美还是亚太，通过我们社区和线上线下活动，每个个体都是这个平台的
参与者、经营者和消费者；
ShareWithU是服务：无论你想申请MBA，Master, Ph.D还是Bachelor, 我们拥有众多全球顶级在校咨询师
，将为你提供最及时的学校信息，以及充满个性化的申请咨询，帮你定位，助你成功；
ShareWithU是文化：“上善若水，厚德载物”，我们崇尚自强不息的精神，我们拥有分享互助的文化
，这里的成功者用他们的真诚与热情，用他们平凡而又不平凡的经历，给予后来者继续前行的方向与
勇气。
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《我们的顶级商学院之路》

书籍目录

美国top mba成功申请人访谈  美国哈佛大学商学院  美国斯坦福大学商学院  美国宾夕法尼亚大学沃顿
商学院  美国达特茅斯学院塔克商学院  美国哥伦比亚大学商学院  美国西北大学凯洛格商学院  美国麻
省理工大学斯隆商学院  美国耶鲁大学商学院  美国密歇根大学罗斯商学院  美国卡耐基梅隆大学泰珀商
学院美国top15 nba介绍  哈佛商学院  美国斯坦福大学商学院  美国宾夕法尼亚大学沃顿商学院  美国达
特茅斯学院塔克商学院  美国西北大学凯洛格商学院  美国麻省理工大学斯隆商学院  美国耶鲁大学商学
院  美国加利福尼亚大学洛杉矶分校  美国芝加哥大学布斯商学院  美国加州大学伯克利分校哈斯商学院
 美国哥伦比亚大学商学院  美国密歇根大学罗斯商学院  美国杜克大学富卡商学院  美国弗吉尼亚大学
达顿商学院  美国康奈尔大学约翰逊商学院  美国纽约大学斯特恩商学院
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《我们的顶级商学院之路》

章节摘录

　　美国Top MBA成功申请人访谈　　一、Why MBA？ Why Now？&mdash;&mdash;商学院是最好的
职业转换平台　　2003年，R. Z.在对外经贸大学获得本科学位。还没毕业前，他就一直在思考一个问
题：选择怎样的职业生涯，才能在追求自我发展的同时，去帮助更多的人，乃至促进社会进步呢？带
着这样的困惑，R. Z.从读书期间就开始仔细观察和研究商业社会。毕业时，虽然还未完全想明白这个
问题，R.Z.依然凭借自己的实力，通过层层筛选，打败成百上千的竞争对手后，进入了一家世界级的
食品行业巨头的市场部门做管理培训生。之后的四年，R.Z.从销售部到品牌建设部门，在国际化大型
企业的市场部的各个职能部门进行轮岗。随着工作经验的积累，R. Z.逐渐意识到，&ldquo;营
销&rdquo;是企业成长的关键。一个企业要想真正的做大、做强，其产品的开发和营销策略就必须有效
的结合。于是，他下定决心，从&ldquo;营销&rdquo;开始自己的梦想之路。R.Z.决定从一家公司扎扎实
实的做起，学习企业发展的秘密。4年的管理培训生经历，R.Z.在工作中如饥似渴的学习国际领先的市
场营销手段。　　在别人看来，一切都进行的很顺利：名企的光环，丰厚的薪水，令人艳羡的职位，
不可限量的前程。对许多人来说，这已经非常让人满意，R.Z.却产生了新的困惑。几年下来，R.Z.对
食品业公司的市场策略已经非常熟悉。曾经带给他兴奋与激情的工作逐渐开始变得常规化。R.Z.坦言
，自己是一个渴望不断追求挑战自我的人。&ldquo;驾轻就熟&rdquo;对他来说，不是可以放松、休息
的借口；而是再次离开，寻找新的挑战、新的发展机会的最大动力。除此之外，R.Z.也想试试看，换
一个公司、换一个行业，自己积累下来的这些经验和技巧是否依然能够奏效。R.Z.决定离开食品行业
，进一步开阔自己的眼界。　　&hellip;&hellip; 
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《我们的顶级商学院之路》

精彩短评

1、美国top MBA申请人访谈，top15MBA学校介绍
职业方向⋯⋯
2、书名写的很牛，可是内容不怎么样
3、很好的一本书，从中可以看出每个申请人申请时的想法，为什么会选择他们，我又和他们相差什
么，这个是这本带给我的思考。
4、北大出版 水平就是高的去了，没得挑剔。
5、唔，还是觉得CD的那本《做更好的自己》好看些。是因为有NYU？哇哈哈。
6、我很喜欢 受益匪浅 目标 哥伦比亚商学院
7、好大的软文集合
8、对学校的介绍和申请经过很有帮助
9、里面的经验太有用了 真实的案例！
10、找寻了很久的书  很多激励
11、图书馆借
12、为以后做准备
13、顶级商学院的essay范文，MBA candidate 可以参考。
14、作为消息来源看看就是了，指导意义不强
15、比较有针对性
16、比较满意，但和想象的还是有差距。
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《我们的顶级商学院之路》

精彩书评

1、哈佛，沃顿，MIT， 斯坦福，哥伦比亚， 凯洛格，耶鲁，塔克，密歇根，卡耐基梅隆， 名校是很
多人的梦想，但怎样的人才能梦想成真？成功的申请人都是商界奇才，光环笼罩的成功人士吗？当我
怀着这样的想法翻开尚友的《访谈实录》10个真实的人物故事展现在眼前时，一个想法在我的脑海中
慢慢加深，原来他们并不是遥不可及的明星式人物，他们在真实世界里很可能就是走在我们身边的一
个个普通职业人士！这些申请人没有显赫的背景，没有很高的职位，有的只是在辛苦加班加点工作到
很晚的同时用更专业的态度来面对申请的每个环节， 有的只是在巨大的工作压力下对自己职业理想的
不懈追求和绝不轻言放弃的执着。其中让我印象非常深刻的是非典型背景的Ivy。大学毕业之后他就走
上了创业者之路，从很不起眼的快餐盒饭做起。年纪轻轻的他承担了巨大的创业压力，经历了来自大
公司典型白领ＭＢＡ申请人无法想象的种种艰难，但对他来说‘没有不可能’！另外一个申请人是大
学毕业之后顺利进入顶级投行的Celia，这个学业事业上颇受青睐的成功女孩，有谁知道在她大学期间
父亲身患重病，刚大学毕业就背负上了承重份额债务负担呢？成功申请人光环背后，他们付出的是比
常人更多的持之以恒和不休不眠的辛勤劳动。故事归故事，让我受益匪浅的是这些访谈其实更多地从
与申请最相关的几个方面深度挖掘成功秘籍。Ivy对塔克申请Essay 的深刻理解让我对原本很抽象的那
些问题有了新的认识，如何在建设性意见 (constructive feedback) 的文章中通过一个故事的不同角度展
现自己的优势所在。可爱活泼的蘑菇对沃顿三篇申请文章细致入微的阐述和总结让我看到深入挖掘自
己的故事能带来的不一样的效果。书中别的申请人也毫无保留的分享了自己写作的经验和感受，这是
对后来申请人写作有直接帮助的精髓所在。看着他们每个人的经验总结，我有点小小的遗憾，如果我
申请的时候能看到这本书，整个申请过程会少走多少弯路啊！本以为《访谈实录》后半部分的15所美
国顶级商学院的详细资料是类似网上千篇一律的学校介绍，死板枯燥毫无特色，根本看不出一个学校
的特点。后来才发现这里面介绍的内容很多是在别的资料里面都没有的。这些来自校友的第一手信息
给申请人勾画了一个真实亲切的学校轮廓，比如，Kellogg 的新生活动KWEST 和CIM体现了这个学校
与众不同的迎新特色，也展现了小团队紧密合作的优势；沃顿商学院细化的就业分析给申请人提供了
一个很好的了解该学校就业的平台；其他学校也各有各的特色，看完之后你对每个学校的了解会加深
很多，而不是停留在简单的数字上了。资料里的每一点都有可能成为你为什么选择这个学校的切入点
，为申请人省去了对每个学校做个性化了解的步骤，而这恰恰对Essay写作是有非常大的帮助的，千万
不要忽略这一部分哦。系列丛书的另外一本《Essay 精粹集》对正在为写申请文书纠结的申请人来说绝
对可以称之为福音书。但凡经历过申请的人都知道写申请文书是整个申请过程中最难的部分，对外国
人都如此，更不用说需要用非母语写作的中国申请人了。国内有关申请Essay这方面的指导书籍非常有
限，好几年前有过的中国申请人的范文显然已经过时了，而绝大多数都是采用外国人写的文章，与中
国的文化背景和国情都有较大差距，而且思维方式有很大的不同，借鉴作用有限。像《Essay 精粹集 
》独创的逐字逐句点评法，深入剖析成功申请人的实战essay的结构特色和优势所在，这是一般的整体
评论的点评范文所不能比的。更难得的是这些点评都是来自本身毕业于顶级商学院，有着5、6年申请
咨询资历，评阅过数千份申请人文章的顶级申请团队的指导师们。这种权威性的评论对申请人的指导
意义是非常显著的。《我们的顶级商学院之路》系列的两个主编舒琼和毛颖同样是成功走过申请之路
的佼佼者，现在分别在达特茅斯塔克商学院和沃顿商学院为自己的未来而打拼。他们在尚友部落的支
持下，在经历过了申请的重重考验之后，在与申请同伴们相互扶持中萌生了出版这个系列的想法。这
是一群为开创自己理想职业生涯而无畏奋斗的年轻人， 他们在子溪率领的申请团队的指导下向世界顶
级商学院充分展示了自己，敲开了通向他们成功之门的第一步。没有人是作家，没有人懂出版，所有
的编委都是牺牲了自己睡觉吃饭时间从真正意义上来实现尚友推崇的分享精神--- ShareWithU, 他们做
到了！感谢分享精神的开创者们，也希望更多的申请同道中人将这一精神继续传递下去，发扬光大。
作者 子溪原文刊载于《哈佛商业评论》http://book.ebusinessreview.cn/bookarticle-63228.html
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