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内容概要

一個人的移動，或者結伴同行，究竟有何不同？三十歲的鐘偉倫獨自展開長達半年的旅行，從紐約出
發，穿越國境，一路向神祕東方探索。一萬五千公里的足跡，遍及北印度、中南半島、印尼、尼泊爾
、泰國⋯⋯行經漠土荒原、山中孤村，親近佛國，攀登雄偉聖母峰，目睹星辰下碎裂冰川的絕美，以
及恆河畔一場生死流轉⋯⋯鐘偉倫在旅行中體會孤獨，在孤獨中強大自己。他說：旅行，使內在養成
了一頭老虎！
在夢想與現實間疲乏地拉扯，恐懼於橫亙未來的不確定感，鐘偉倫拋下一切，開啟了一場繞了遠路的
歸鄉之旅。走過充滿各種氣味的城市、擁擠的貧民窟與星空下的沙漠，逐漸拋去刻板印象，開始在「
不確定」中體會旅行的樂趣，在喧囂的環境中得到內心的寧靜。
穿梭於國境之間，從最底層的生活需求到世界變化的脈動，對照自身的經驗、不同意識形態與文化的
展演，他反覆進行孤獨旅程中的自我對話，尋找旅行的意義，不自覺地讓內心逐漸壯大，成為一個開
闊的世界。
而長時間的旅程，讓鐘偉倫彷若身處於時間的颱風眼，倦怠於曾經感覺新奇刺激的事物，讓旅行成為
另一種日常狀態。於是，在旅行的中點，他重新啟動被磨鈍的感官，進行更為深層的自我檢視：如果
旅行是一場逃避，那麼，逃避之後呢？
在世界的頂峰之下，他看見消逝中的黑暗絕景，思考殺戮與生命的真義；為親見聖母峰頂而攀上卡拉
波特，卻在碎裂冰川之上找到自我與過去的聯繫。鐘偉倫反覆進行將自我抽離於熟悉的「日常」與「
旅行」的過程，逐漸看見生命的本質，習得「直視恐懼」與建立自我價值。這是一場不斷蛻變的生命
旅程，即使放下行囊，亦不會停止。
「我想，一切都沒什麼改變。我一個人出發，一個人回來。但我心裡的美洲虎再也不會被追求安穩的
柵欄所囚禁，心裡一旦開闊自由，那麼，旅程對我來說，離結束也還遠得很。」
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作者简介

鐘偉倫，台灣彰化人，曾就讀雲林科技大學視覺傳達設計系，實踐大學時尚與媒體設計研究所。職業
生涯在平面與服裝設計間交互切換。身為考古與人類學的祕密愛好者，曾旅居紐約，過了四年追求「
隱身於人群之中」、體驗觀察「萬千繽紛」都市部落中人類的生活方式後，開始探訪擁有眾多遺跡的
亞細亞諸國，正式開始旅行之路。
現為「沙海潛行設計事務研究所」設計者 www.facebook.com/desertstalker6
台中「旅行喫茶店」專案設計與共同經營者 www.facebook.com/pages/旅行喫茶店/777210312337746
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