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前言

世界上没有绝对的事物，我们所说的命好与命坏，也是相对的。其实命好与否，要看一个男人的心态
。用好心态做人，用好心态做事，用好心态生活，自然能得到好命运。总之，一个男人要想自己好命
一辈子，就必须懂得成功与幸福的智慧，及时完善自我、提升自我。命运不是天注定的，而是掌握在
自己手里。任何男人的好命都是通过努力与智慧修来的一种能力。心态决定命运。一个男人有什么样
的心态就有什么样的命运。一个好命的男人，之所以幸运一生，并不是上天眷顾他、垂青他，而是他
自己修炼而来的。在很大程度上，这种修炼就是心态的调整。男人心态好，他的命运才会好。心态决
定了男人的成败，虽然说生存环境极大地影响到人的心理和精神，但正如美国人杰·马丁所说的，“
虽然我们控制不了环境，却能控制积极的态度和思想”，自己的精神世界是要靠自己的心态来创造的
。一个心态好的男人就能创造一个好的环境，相反一个心态不好的男人就很有可能会创造绝境。为什
么有的男人能有所作为，而有的男人只能庸庸碌碌的生活；为什么同样能力的男人做同一件事，有的
男人成功，有的男人失败呢？这其中成败的差异就在于男人是否保持积极的心态。
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内容概要

《好命男人魔法书》内容简介：该书从人性的特点出发，结合古今中外男性的性格特点，细致剖析总
结男人走向成功的真正原因，告诉男性朋友在心态、性格、情商、口才、家庭、事业诸方面修炼完善
自己，为男性朋友取得成功赢得幸福指明方向。是一本赋予男性朋友的成功魔法书。
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章节摘录

从影30多年以来，成龙一直都很敬业，重伤29次，却从未趴下，拍了80多部电影，在全世界拥有2.9 亿
铁杆影迷，是把手印留在好莱坞的中国演员之一。有一次，成龙受邀去国外参加一个颁奖典礼，大批
好莱坞大牌影星云集。他有些底气不足，谦逊规矩地站在一旁，出乎意料，那些大牌竟然主动排好队
，上来同成龙握手。成龙这才恍然大悟：“哦，原来我也是大明星。”在一次电视访谈中，成龙回忆
起这些往事，感慨万千，深情地说道：“坦率地讲，我现在得到了很多东西。但是，如果当初我背信
弃义，从戏班逃走，没有这身过硬的武功，或者为了得到那100万一走了之，我的人生肯定要改写。我
只想以亲身经历告诉现在的年轻人，金钱能买到的东西总有不值钱的时候，做人就应当诚实守信，一
诺千金。”可以说，成龙之所以能取如此巨大的成就，和他懂得做人有着巨大的关系。可见做人是多
么重要！如果你想做一个成功的男人，首先你得学会如何去做一个优秀的男人，也就是你必须掌握一
些做人的基本道理和原则，天下万物皆做人，只有做好一个人，才会做好天下事。品格就是财富，而
且是最宝贵的财富。在这方面进行投资的男人，虽然不能够完全在物质方面变得富有，但他们能从别
人的尊敬中得到回报。在日常生活和商务活动中，我们判断一个男人，更多的是根据他的品格，而不
是完全根据他的能力；更多的是根据他的自制力、耐力和他的纪律性，而不是根据他的才学。因此，
不管是在私人生活还是在公共活动中，在正直品格引导下的良好感觉是一个男人最好的精神准备。
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编辑推荐

《好命男人魔法书》：命运负责洗牌 玩牌的是我们自己
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