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内容概要

本书旨在为读者介绍正确的药品知识、基本常识、药效的分类、选择、药物的正确使用法、服用法、
保存法，和如何正确的阅读说明书、副作用的基本常识、药物的使用期限，以及省内一般通用的成药
有哪些？其效用及使用方法等等，以供参考。
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作者简介

谢瀛华
■现任亚太旅游医学组织理事会理事长,台北医学院家庭医学科主任,台湾老人健康养护协会理事会理
事长，台北市红十字会监事会监事，亚太骨质疏松症咨询中心委员会主任委员■学历：台湾台北医学
院医学系毕业，美国加州大学生物医学博士，美国乔治亚华盛顿大学老人医学博士■经历：
台大医院家庭医学科专科医师，长庚医院家庭医学科主治医师，绿杏文化事业基金会执行长，老人安
养委员会评审委员，台湾考选命题委员，台湾生物论文审查委员
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书籍目录

买药之前应有的基本常识
●如何正确选服成药
●市面上的药可靠吗？
●吃错药后患无穷
●成药的药效与应用
●药的正确服用法
●幼儿的吃药原则
●到药房买药有窍门
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