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《半小时系列丛书》

内容概要

《半小时爸爸-儿童非智力因素训练手册(5岁)》，本书内容：通过童话故事、散文、儿歌、歌曲、游
戏、看图说话、古诗等培养孩子美好的情感、良好的自我意识、坚强的意志、高尚的品德、乐观自信
的个性、活泼开朗的性格和宽广的胸怀。本书以可直接供家长操作的具体活动为主要内容，每个活动
配以数条专家建议，针对活动的操作方法、发展目标以及注意事项对家长进行指导，每个活动标有活
动时间。家长可从数个活动中自行挑选，每天组成半小时训练内容，给孩子以科学的家庭教育。
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