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内容概要

“所谓过瘾是武场打得严，文场托得严，角儿在台上盖口严，有此三者，再加上名角良配，这出戏让
我们来听，就算是过瘾啦。”
本书所选文章，多是唐鲁孙先生回忆清朝末年的旧闻逸事的散文，书中详细描述了清末的服饰、手艺
、年俗、名人轶事等，多数文章记述的事物距今年代较远，如今也不易见到，却反而有相当重要的文
化价值，故名老古董。作者对满族清宫大内的文物如数家珍，而大多是亲身经历，所以把来龙去脉说
得详详细细，本书有历史、古物、民俗、掌故、趣味等多方面的价值。
1.华人谈吃第一人——唐鲁孙出身显赫，见多识广，以其博闻强记和细腻动人的文字功夫，写下中华
吃文化之精髓所在，真要探讨“舌尖上的中国”，唐鲁孙的作品恐怕是功力最深，也最有韵味的，尤
为难得的是，在“吃”之外，唐鲁孙还记录下很多鲜为人知的民俗掌故、宫闱秘闻，以及清末民初的
服饰、手艺、年俗、名人轶事等，这些珍贵内容于文化的传承和资料的保存，也是有极大价值的。
2.值得全套收藏散文经典——此次再版修订了前版中出现的少量错漏并重新排版，由著名设计师陆智
昌统一操刀设计，以小精装的形式推出，“侠有金庸，史有高阳，吃有鲁孙”，唐鲁孙是中国饮食类
作者中最具代表性和传奇性的人物，这一版本则是唐鲁孙作品最齐全、最完善、最精美的版本，爱书
之人不可错过。
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作者简介

唐鲁孙，本名葆森，字鲁孙。1908年9月10日生于北京，为满族镶红旗后裔，他的曾叔祖父长叙，官至
刑部侍郎，其二女并选入宫侍奉光绪，为珍妃、瑾妃。唐鲁孙是珍、瑾二妃的侄孙，他七八岁的时候
，进宫向瑾太妃叩拜春节，被封为一品官职。
唐鲁孙先后毕业于北京崇德中学、北京财政商业专门学校，曾任职于财税机构，后只身外出谋职，游
遍大江南北，先后客居武汉、上海、泰州、扬州等地。1973年，唐鲁孙退休后专事写作，1985年病逝
于台湾。唐鲁孙见多识广，对民俗掌故知之甚详，对北京传统文化、风俗习惯及宫廷秘闻尤所了然，
有民俗学家之名。加之出身贵胄，有机会出入宫廷，亲历皇家生活，习于品味家厨奇珍，又遍尝各省
独特美味，对饮食有独到的见解，而被誉为“中华谈吃第一人”。
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精彩短评

1、姑妄言之。
2、穿个皮袄都那么多讲究。基本每页都有不认识的字。
3、有趣，有物，活历史
4、慢生活，慢读系列，温故良习，善莫大焉。
5、怀想一个时代
6、那些遗失的美好
7、之前在大学里看过一次，这次再一次翻阅。
8、写“珍珠毛“那段太残忍了，那是没有出生的胎羊毛，小羊还为降生，从母羊剖腹取出。取出的
时间还要准，早了小羊仅生茸毛，完了毛长不曲，就是茸毛卷起像一粒粒米星珠子似的才是上品。闲
谈民国琐事，王宫贵胄说评书，梨园三大名妈，很有趣。
9、皇戚贵胄的掌故摭拾，有清宫秘辛，有民俗逸闻，亦有旧人旧事，繁华过眼，缅怀往昔，到底有
几分“白头宫女在，闲坐说玄宗”的百感交萦。
10、唐老先生写得书还是挺有意思的⋯
11、三枚白煮鸡蛋，一壶白干，咱记下了。
12、又來讀唐老的好書了。唐老的書是北平最好的旅遊廣告，雖然不知道書中的北平現在還剩多少。
13、基本没讲吃，图书馆所藏九本至此全部读完，这本最难看，只有说书一篇还行。
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