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作者简介

陈晓静，资深编辑，英国伦敦大学政治经济学院毕业。博学多才，多年来行走在世界各地，对当前世
界人文有独到的认知。先后曾出版：《敢Show才会赢》、《优秀管理者不告诉你的48个激励秘诀》、
《最爱女人香》等作品。
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书籍目录

引子：用一分钱买下一栋大别墅 第一章 人脉的力量无限大 1.关系致富：重力人脉圈 2.创造机遇：服务
陌生人 3.命运转移：贵人无处不在 4.竞争无敌：人脉影响力 5.规避风险：一句话改变一个人的命运 6.
满足需求：热情传递人际关系 7.四大人脉：支持的力量就在身边 第二章 赢得黄金人脉的六大前提 1.测
试自己的人缘指数 2.给自己的自卑开个刀 3.多疑的人不会有朋友 4.重新组合自己的脸部表情 5.说好话
不等于说好了话 6.矫正自己的“近视眼” 第三章 巧赚黄金人脉的十大资本 1.累积黄金人脉资本一——
主动 2.累积黄金人脉资本二——热情 3.累积黄金人脉资本三——微笑 4.累积黄金人脉资本四——赞美
5.累积黄金人脉资本五——风度 6.累积黄金人脉资本六——善良 7.累积黄金人脉资本七——诚实 8.累
积黄金人脉资本八——自信 9.累积黄金人脉资本九——谦虚 10.累积黄金人脉资本十——名片 第四章 
建构自己的黄金人脉存折 1.建立高质量的人脉网络 2.朋友的朋友、亲戚和同事都是朋友 3.成功人士是
你的榜样人脉 4.小人物是你的潜在人脉 5.竞争对手是你的镜子人脉 6.主管是你的竹节人脉 7.同事是你
的仕途人脉 8.部属是你的功绩人脉 9.顾客是你的黄金人脉 10.合作伙伴是你的互补人脉 第五章 当个精
明的人脉经营者 1.维护好你的人脉银行 2.随时给个顺水人情 3.友情线搭在尊贵者身上 4.至理名言：任
何人都不能得罪 5.不怕吃亏，但亏要在明处吃 6.先有付出，才会有收获 7.把忍耐变成能耐 8.好关系一
不小心就会变成坏关系 9.做一辈子“送礼人” 第六章 不可忽视的人脉细节 1.记住他人的名字 2.适当的
时候要装“傻” 3.在别人需要帮助时伸出援手 4.满足别人真正的“需要” 5.多倾听少倾吐 6.短信传情
是每日必修课 7.给人戴高帽要适度 8.幽默让你形象一百分 9.小技巧让人脉主动来找你 第七章 积极用心
经营出人脉价值 1.绘制你的人脉地图 2.随时更新你的人脉记录 3.买菜大叔也在人脉名单里 4.巧妙换取
人脉 5.随时随处网罗你的人脉 6.没有机会，就自己创造机会 7.危险人脉要放在“保险箱” 第八章 辛苦
累积的人脉要活用 1.巧借“贵”抬高自己的身价 2.把自己的难题交给人脉 3.将问题散布给受过你恩惠
的人 4.迷途找贵人指引人生的方向 5.缺少资金找财富贵人 6.需要援手找侠义贵人 7.斗志不高找贵人推
你一把 8.做好人脉走好路
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章节摘录

版权页：   迪伦和尼克准备用公司的名义举办一项公益活动，为一群视障人士募集一些物资，来改善
他们的生活和居住环境，同时也可利用这个机会结交一些重要的人物。 活动进行得很顺利，C公司想
捐一批食品给视障朋友，迪伦欣然接受。但万万没想到，当他接到这批食品时，发现这些食品都接近
保存期限了。于是他到C公司，请求换货。 “对不起，我想是不是哪里弄错了，贵公司捐赠的食品都
快过期了，这样不好吧！”迪伦客气的对C公司经理说。 C公司经理笑了笑，说：“你误解了，这批
食品即使是过期了也不会变质的，再说那食品不是还没过期吗？不要管制造日期了，你尽管放心好，
那批食品绝对安全无疑。” “难道您不担心捐这样的食品，对贵公司的声誉会产生负面影响吗？”迪
伦试图用公司形象来劝服C公司经理换回食品。 “放心啦，受赠者不都是一些视障人士吗？他们看不
到产品的生产日期啊！他们收到东西后，只会对我们公司满怀感恩的。”C公司经理仍坚持。 “既然
您这样认为，那么还是请您把这批食品拿回去吧！缺漏的部分我们自己会补上，虽然这对我们来说可
能是一笔不小的开支，但是最起码我们不能让人怀疑我们服务的品质，和我们的真诚和善意。”迪伦
激愤地说道。 “不好意思，刚刚你们的谈话我都听到了。”没想到这时候进来一个人，迪伦仔细一看
发现那人正是丹尼尔，“我想我不能投资C公司了，一个没有良知的公司是不会有前景和信誉的，这
样的公司让我害怕。” 原来今天丹尼尔是到C公司洽谈投资的事，碰巧听到了迪伦和C公司经理的谈
话。 “丹尼尔，你别误会，不是你想的那样。”C公司经理急忙辩解道。
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编辑推荐

《赢在职场:黄金人脉》由上海交通大学出版社出版。

Page 5



《黄金人脉》

精彩短评

1、写的太好了，有此书人的一生将从此飞黄腾达。

Page 6



《黄金人脉》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 7


