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《书法与人生》

内容概要

书法即人的六面人生。书法的线是人的形体；书法的意是人的境界；书法的法是人的行为规范；书法
的气是人的魂魄；书法的艺是人的价值。
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作者简介

饶贵民，男，北京市人，1965年5月出生。硕士研究生，高级经济师，国家中直机关青联委员，中国书
法家协会会员、中国书画家协会理事、中国书法艺术家协会理事、国际中国书法家协会会员、中国潮
文化艺术研究院院士。自幼研习书法，作品讲究线条的内涵与情趣、意境、格调的统一，对书法理论
进行了系统的研究，被国家文化部评为“国家一级”书法师，作品还广泛被日本、韩国、新加坡等国
家人士收藏。

Page 3



《书法与人生》

精彩书评

1、第一章 书法六面即人生六面 1第一节 线 2第二节 法 9第三节 情 15第四节 意 24第五节 气 29第六节 艺
32第二章 书法笔法与入世法 39第一节 中锋与侧峰：传统与西方 40第二节 藏锋与出锋：守拙与锋芒 44
第三节 方笔与圆笔：刚毅与柔和 47第四节 轻重徐疾与处世风格 50第三章 书法结构与审美的境界 53第
一节 书法的结构章法之美 54第二节 王羲之、颜真卿和毛泽东的笔画比较 61第四章 书法与性情 63第一
节 字如其人 64第二节 字如其情 72第三节 字如人生 77第四节 字见心理 79附录：饶贵民书法作品、生活
照 93
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