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《风雨六载》

内容概要

　　在《风雨六载》中徐根宝首次披露了大量鲜为人知的亲身经历，淋溯尽致地剖析了许多球场内外
的事件、争论及其他。更难能可贵的是：直面风雨交加、方兴未艾的六年甲A，他毫不掩饰地敞开了
复杂的内心世界，倾诉了自己的欢乐和痛苦、执着和迷茫，以及孜孜不倦探索、永不言败的心路历程
，从而使这本独树一帜的中国足坛反思录以其激情和理智、翔实和生动，引发即将跨入新世纪的广大
球迷的震憾和思索。
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《风雨六载》

书籍目录

第一章　乍暖还寒 第二章　风雨中继续 第三章　申花初烂漫 第四章　在山坳上徘徊 第五章　松日是
一道坎 第六章　大连的天气，是冷了些 第七章　半途上，我被急流卷走了 不是尾声的尾声
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《风雨六载》

章节摘录

　　1995年的准备工作看似不起眼，但确实是在一步一步地做，而且很扎实。一年之计在于春，我特
别看重新年的第一场比赛。1994年我们第一场在南京对江苏队，打得顺利，结果受用了一年。
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《风雨六载》

精彩短评

1、推荐资深的球迷或者足球相关领域的人士去看，因为根宝是中国足球届的大佬，中国足球改革的
见证人和实践者，同时他是一个执着于事业的人，一个成绩斐然的教练，一个义气的兄弟，一个严格
的家长。
在这本书里有许多鲜为人知的故事背后的故事，文笔经过葛爱平的调合也还不错。昨晚刚读完。
2、如果足坛有终身成就奖，根宝完全有资格获得。期待下一本自传：再次入主申花及下课，中远队
冲甲A，根宝基地，全运会夺冠，东亚队冲中超。。。
3、就喜欢徐根宝那种性格
4、超小众书。我也不知道十三岁时候为什么去书店去买这本书，我爸妈看到我买这本书一定很惊讶
。我也不知道为什么对这位跟我同宗、说普通话有一点儿上海口音、带着眼镜指挥足球比赛的老大爷
很有好感，抢逼围的理念让我一直对他的足球哲学很好奇。这边书回忆了很多他自己带领上海和大连
俱乐部在中国足球早期的故事，很自然，文字很平实。对九十年代中国足球感兴趣的人可以读一读。

Page 5



《风雨六载》

精彩书评

1、根宝是中国足球届的大佬，中国足球改革的见证人和实践者，同时他是一个执着于事业的人，一
个成绩斐然的教练，一个义气的兄弟，一个严格的家长。在这本书里有许多鲜为人知的故事背后的故
事，又有根宝的战术指导思想以及对足球训练的深层次的哲学思考，文笔经过葛爱平的调合也还不错
。推荐资深的球迷或者足球相关领域的人士去看，对足球工作者应该有所启发。
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《风雨六载》
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