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《神秘方术面面观》

内容概要

民俗文化现象是适应一定的社会生活，首先是物质的生活、社会关系的建立和相应的心理需要而逐渐
形成的，其传承和延续的主要原因在于能够规范、便利和调节人们的实际生活。一个人，不论他从事
什么工作，在日常的饮食起居、人际交往中其实都要受到一定民俗文化的制约、陶冶和塑造。　　本
书对中国传统方术进行系统探讨阐述，由对92个问题的回答构成全书，读之可以对中国传统方术形成
的基础和过程及各种具体方术有较为全面的了解，中国传统方术是一种复杂的社会文化现象，是伴随
人类社会发展而产生的一种独特的意识形态，也是中华民族文化遗产的一个组成部分，我们要科学的
对待它，在分析批判的基础上加以严肃的科学研究，本书就是对此进行尝试的一本学术普及读物。    
本书内容丰富，资料翔实，具有一定的科学性、系统性、理论性及针对性。通过本书，读者或许能对
神秘的方术有一个认识。
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《神秘方术面面观》

书籍目录

总序
中国传统方术概说（代前言）
1 中国传统观念中的命运指什么？
2 怎样看待八字推命术的来源和发展？
3 《星学大成》和《三命通会》是什么书？
4 什么是八字推命术的阴阳、干支和四时的关系如何？
5 八字推命术中关于五行、干支和四时的关系如何？
6 什么是八字推命术的“用神”观念？
7 八字推命术的“十神”指什么？
8 八字推命术的格局是什么？
9 什么是八字推命术的的神煞观念？
10 如何看待八字推命术的方法论？
11 历代思想家对命运观念有哪些批判？
12 星象推命术是怎样产生的？
13 什么是五星推命术？
⋯⋯
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《神秘方术面面观》

媒体关注与评论

前言十二生肖，本是一套纪年的符号系统，与干支纪年法并没有本质的区别。它发轫于先秦，逐步成
熟确立于两汉，两千年来在民间广泛流传，甚至影响了一些少数民族政权的官方纪年法。以不同的动
物为纪年的符号，形象生动；十二年一循环，远较六十年周而复始的干支纪年便于记忆；况且十二生
肖小至鼠，大至虎，亲近者狗，虚幻者龙，不乏人生的幽默感。这套纪年的符号系统能够从古至今深
入人心，鉴于上述原因就不足为奇了。    然而以生肖纪年也有其先天不足的局限性。在古代，由于各
种条件的限制，“人生七十古来稀”，而六十年一循环的干支纪年基本可与人的一生相终始，人一般
不会有“花甲三逢”(一百二十岁!)的长寿。干支纪年再与封建帝王的年号纪年相配合，就不会发生年
代前后错乱的现象。若用生肖纪年，十二年的周期无疑太短，发生年代的混淆必不可免，这是生肖纪
年基本被排除于文献典籍的重要原因。不过，十二生肖恰与十二地支一一对应，子鼠、丑牛、寅虎、
卯兔、辰龙、巳蛇、午马、未羊、申猴、酉鸡、戌狗、亥猪，在中国，许多人都能顺口道出这样的顺
序与对应关系。这样，干支纪年的周期正好是生肖纪年周期的五倍，如果将生肖纪年轮流配以中国传
统的金、木、水、火、土五行，就会构成与干支纪年相同且一一对应的六十年一循环，我国西藏地区
流行的藏历就是如此纪年的(详见本书第8问)。生肖纪年可与干支纪年并行不悖，这又是生肖纪年能够
长久在民间流传的生态空间。正是由于这个空间的存在，围绕十二生肖又产生了丰富的相关文化，并
成为我国历史悠久的传统文化中一个重要的组成部分。     从不同角度审视或从不同侧面反映十二生肖
及其相关文化，就构成了《十二生肖面面观》一书的基本内容。    对于某一事物的产生，人们总有追
根穷源的习惯。十二生肖产生于何时，又是如何产生的?由于文献无征，实难一言蔽之；但“礼失求诸
野”，我们从民俗学的有关问题人手，运用文化人类学的相关知识，总会勾勒出一个大致的轮廓。尽
管众说纷纭，莫衷一是，但总不会比回答“宇宙是如何产生的”一类问题更为棘手。十二生肖本是用
来纪年的，讨论十二生肖文化就必然牵涉到古代有关天文历法的一些知识，它们或许与生肖文化没有
直接的关系，如岁星、太岁纪年法、黄道十二宫等等。但如果有意绕过这些问题，又会在讨论其他问
题时捉襟见肘或语焉不详，显然这不符合本书“面面观”的宗旨。此外，十二生肖文化还涉及到语言
文字学、文学(包括民间文学)、神话学、美学、艺术学、伦理学、民族学、动物分类学、哲学、史学
以及宗教文化、军事文化、婚姻习俗、集邮文化、造型艺术、岁时风俗、迷信禁忌等诸多方面的内容
，“面面观”就不能厚此薄彼。尽管有些问题只是尝鼎一脔，略识其味，但提出问题的本身也足以令
我们感到生肖文化的无限丰富。    本书共设一百二十九问，前三十三问可称“总论”或“概论”部分
，从多方面设问，意在讨论有关生肖的各种问题。后九十六问分为十二部分，以十二生肖之顺序为次
，平均每一生肖占八问，选择有关该生肖的几个问题分别讨论。有的问题，各生肖全有设问，如“汉
语中有关某生肖的成语或俗谚有哪些”；有的问题，大部分生肖全有设问，如“古代工艺美术关于某
生肖的作品有什么”；有的问题，则专对该生肖的特殊性设问，如“老鼠娶亲是怎么回事”、“什么
是鞭春牛”、“什么是兔儿爷”、“世界上真有龙吗”等问题。前两类设问是带有普遍性的，后一类
设问是针对特殊性的，力图全方位探讨十二生肖有关问题，是本书的追求。    目前，坊间流行几种专
论十二生肖与人生命运、性格、婚姻的图书，似乎还较为畅销。命运等与人的一生有何种关系，这里
不作讨论，但至少与人的属相并无关联则是肯定的。细心的读者若翻开几本这榉的书略加比照，就会
发现这些书对同一属相的解释各不相同，即使同一本书也是随心所欲，自相矛盾，破绽百出。如果将
之作为业馀的消遣或茶馀酒后的谈资，并无不可；但若作为“科学”加以探讨则未免贻笑大方了。本
书除在“总论”部分专设二问作出否定的回答外，在各生肖部分皆不涉及，以示严肃。    ⋯⋯
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《神秘方术面面观》

精彩短评

1、内容很空乏，只要你对方术有一点儿了解，就不用看它
2、内容太笼统，看热闹可以。
3、太太太太太浅了！
4、对方术的演变、以及对人心理的影响，有不错的材料收集、撰写。
5、中国方术的十万个为什么
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