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内容概要

内 容 提 要
本书是一本专门介绍中西医结合治疗肩周炎的小册子。主要内容：
肩周的解剖结构、肩关节的生理功能、肩周炎的中医病因病机、西医病
因病理、分期与分型、检查方法、诊断和鉴别诊断，以及服药治疗、针刺
疗法、小针刀疗法、封闭疗法、穴位注射疗法、推拿手法、物理疗法、常用
外用药物等中西医治疗方法。实用性较强。适于基层医务人员、民间医
师和肩周炎病人参考、阅读。
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四、肩关节的正常活动
第二节 中医病因病机
一、内因
二、外因
三、各种原因之间的联系与影响
第三节 西医病因病理
一、病因
二、病理变化
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一、诊断要点
二、鉴别诊断
第七节 服药治疗
一、中药
二、西药
第八节 针刺疗法
一、体针
二、电针
三、电热针
四、头针
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一、封闭原理
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四、神经阻滞
第十一节 穴位注射
一、常用药物
二、穴位选择
三、操作方法
四、注意事项
第十二节 推拿
一、常规推拿方法
二、分期推拿法
三、大推拿
第十三节 物理疗法
一、光疗法
二、电疗法
三、其它疗法
第十四节 外用药
一、中药汁外洗
二、酊剂外擦
三、热敷药
四、膏药
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