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《玩学习》

内容概要

《玩学习:三个博士姐妹的家庭教育》主要内容：陈克正老师在教育三个女儿的过程中，摸索出了一套
比较实用的家庭教育方法，把自己的家庭教育与学校教育有机地结合在一起，通过玩学习的方式，通
过读写算记的速度训练和准确度训练，解决了许多家长们普遍感到困惑的家庭教育难题，成功地找到
了一条把素质教育和应试教育结合在一起的好办法，比较成功地解决了激发学生学习兴趣的问题；找
到了一条新的解决学生的学业负担过重的好办法；找到了解决学生中普遍存在的粗心病这类顽疾的好
办法，创造了中国家庭教育的奇迹：一门三千金，个个博士生，大女儿陈淑华是德国马尔堡大学博士
后毕业，现在英国肿瘤研究所工作。二女儿陈中静，2005年德国博士毕业，现在美国威斯康星大学读
博士后。三女儿陈中州2004年德国格丁根大学博士生。

Page 2



《玩学习》

书籍目录

第一部分　教女絮语一位性急的家长风的联想种花与“种伢”活字典小记者的认同：“玩学习”全职
妈妈与人口资源大国画出来的和印出来的三博士姐妹的天资怎么样家庭教育的“专项”大女儿的遗憾
早期教育与晚期训练意外的收获一个没有人算过的时间账一个“闪念”我拾到一包金子我的家庭教育
观“老玩伴”与“饿饭”孩子不喜欢读书，怎么办一堂管孩子的“优质课”狐狸的教子艺术一个妈妈
的启示教练的作用第二部分　三姐妹回顾父亲和她们“玩学习”我们三姐妹学校之外的读书故事偶然
与必然时间 金子银子高速阅读的好处“认算式”认出来的益处写出来的益处背出来的好处爱书如命的
父亲学习链有人羡慕又有人看不起的“半边户”三姐妹爸爸“骗”了我们三姐妹一次仓湾陈村有个两
岁半的姑娘会背诗词深深地留在父亲记忆中的“争，争，争⋯⋯”我的启蒙教育我只知道四除四等于
一那个用墨水涂掉的第一名是我“马拉松”式的口算练习小说迷⋯⋯第三部分　高速度高准确度的读
写算记技术是开启孩子智慧大门的四把金钥匙
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《玩学习》

章节摘录
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《玩学习》

编辑推荐

《玩学习:三个博士姐妹的家庭教育》由湖北教育出版社出版。
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《玩学习》

精彩短评

1、里面有具体操练的东西，很值得推荐。
2、帮朋友买的，她说挺好的，而且等了好久才买到，一直断货。
3、我先在同事那里读了这本书，觉得非常好。本地的书店没有这书了就在卓越定购，收到后看了好
几遍，实践性很强，书中的方法也值得推广。
4、我感觉没有&lt;好妈妈胜过好老师>好,
5、是值得买的。有一些口算训练的方法，有用。
6、很不错，对三年级的孩子还有帮助！
7、现在的家长都是一次性的——等你积累了经验的时候，往往已经是过去式了。可孩子的不断成长
不允许我们家长从头来过！怎么办？  学习！向已经获得了经验的家长学习、向书本上的经验学习！
《玩学习》这本书是个不错的学习对象！不仅说明了“为什么要这么做”，还告诉我们“应该怎么做
”，实用！
8、网上标明13.2元，却卖我18元，过分了！订单上做手脚我没发现，拿手里才发现，读者一定要警惕
！
9、还不错，要是多一些操作方法，详细点更好
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