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《易经与活法》

内容概要

《易经》是研究宇宙人生的现象和道理，说明宇宙人生变化的法则及运用方法的一门学问。它以阴阳
八卦的符号和数理的选择，来说明宇宙人生的现象和道理。如果你要问世上最早的哲学，最早的数理
和符号逻辑，最早指出宇宙人生奥秘的学问是什么？那无疑就是《易经》。因此，我们说《易经》并
不神秘，它是科学的，《易经》以数理和符号逻辑所预示的哲学来解读人生，这就是 易经的智慧。读
懂《易经》，就能读懂人生的奥秘，就能通过领悟《易经》的原理和内涵来指导人生，这正是《易经
与活法》的价值之所在。
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《易经与活法》

作者简介

1949年生人，山东省济宁技师学院教授，北京联合大学等多所大学易学客座教授，曲阜市孔子易学研
究院常务副院长。讲坛耕耘四十五年，其中有三十余年遨游神思于乾坤八卦间，且风水与命理兼攻。
倡导人文大义，首提《易经》替天说话，认为《易经》中的每一个符号、每一个字都蕴含着效天法地
的文明元素，用《易经》元素滋养民众，能提高民族的整体道德素养；把理论引入到生活实践，提出
“生活大易”的观点；主张白话解读《易经》，让《易经》贴近生活，走进大众生活。
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