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《新教材物理辅导与训练》

内容概要

《新教材物理辅导与训练(高中1年级第1学期用)》以最新修订的课程标准和物理新教材为依据，内容
紧密配合二期课改物理新教材，旨在帮助学生克服学习上的困难，提高学科素质。《新教材物理辅导
与训练(高中1年级第1学期用)》是供高一学生使用的分册，根据新教材特点，《新教材物理辅导与训
练(高中1年级第1学期用)》内容的编排以基础教材为主线．并与基础教材的教学严格同步，同时在相
应部分插入拓展教材的内容。《新教材物理辅导与训练(高中1年级第1学期用)》内容按章节编写，每
一节分设“基础训练”“知识要点”学习指导“学习应用”；再以章为单位设置本章测试；另外，书
中还提供了期末测试。
《新教材物理辅导与训练(高中1年级第1学期用)》既为学生学习设置了同步辅导，也为学生知识的巩
固、提高提供一定的学习资料，更为提高学生的学习能力起到一定的辅导与训练作用。
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书籍目录

第一章 匀变速直线运动A.质点位移和时间B.匀速直线运动的图像C.快慢变化的运动平均速度和瞬时速
度D.现代实验技术——数字化信息系统（DIS）E.速度变化的快慢加速度F.匀加速直线运动TF 初速度不
为零的匀变速直线运动G.学习包——自由落体运动TG-1 运动的合成和分解TG-2 平抛运动TG-3 竖直上
抛运动和竖直下抛运动本章测试第二章 力和力的平衡A.生活中常见的力TA 摩擦力B.力的合成C.力的分
解D.共点力的平衡TD 力矩有固定转动轴物体的平衡本章测试第三章 牛顿运动定律A.牛顿第一定律惯
性B.牛顿第二定律C.作用与反作用 牛顿第三定律D.牛顿运动定律的应用TD 牛顿运动定律的综合应用E.
从牛顿到爱因斯坦本章测试期末测试参考答案
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