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内容概要

道可道非常道。為什麼真理不可言說？困難在哪裡？真理不可言說有很多原因，第一個，並且是最基
本的原因是：真理總是在寧靜當中達成的，當你內在的談話停止時，它就被達成了。那個在寧靜當中
被達成的東西，你怎麼能夠透過聲音來表達它呢？它是一項經驗，而不是一個思想。
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书籍目录

译者序
原序
第一章 绝对的道
第二章 平凡
第三章 道的特性
第四章 空
第五章 自负的危险
第六章 没有意义
第七章 “不存在”的效用
第八章 达到绝对的漠不关心
第九章 聪明的老人
第十章 智慧和了解
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精彩短评

1、。
2、带着真实与慈悲而汩汩流出的甘泉
3、11/08/23    逻辑游戏。"从无到无⋯⋯就在两个无之间出现有。有是美丽的，而无也是美丽的。生命
是好的，而死亡也是好的──因为没有死亡，生命就无法存在。一般情况下，你认为死亡是反对生命
的，因为它毁灭生命。不，你错了。没有死亡，生命连一刻也不能存在。它支持它。它是它的基础。
因为你可以死，所以你可以生。"这句话说的很好。木觉得自己和书中全然的状态有一些相似之处
呢^^~对于很多观点都有认同感。
4、一本看懂，天下无书！
5、这个系列的难以评价，偶尔会有一些基本的小错误，不过也可以理解
6、amazing
7、道德經 吉塔經以及耶稣的登山訓眾是一生也無法窮盡的書 因為觀者不同的頭腦狀態 決定了不同的
視覺  變得[全然]  只是關照與體驗 餓的時候吃飯 困的時候睡覺 就足夠了  唯有當個性存在的蛻變超然
于頭腦 才能經曆生命與生俱來的無窮無盡的空于之中產生的無窮無盡
8、奥修对《道德经》的解释来自他自身的体悟，我认为他穿透了《道德经》的全部内涵。我想这就
是为什么《道德经》在一千个人那里会有一千种解释，因为每个人的体悟不尽相同。或者《道德经》
根本就不能被语言解释，因为真理只能被体验性地“知道”，再精炼的文字在一个没有体悟的头脑那
里都不具有任何价值。
9、感觉很多终极真理是量子态的 不可说 一说就破了
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