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《最经典的西方谚语》

前言

谚语历史悠久，源远流长，它更用于警戒、劝讽、启迪或教育后人，传达出了现实生活中人与人，人
与自然、社会之间的和谐关系，反映出世界各民族特有的风俗传统和民族文化。同时，优秀的谚语又
总能引人深思，耐人寻味，富有哲理性。    同我们东方的谚语比起来，西方谚语也是内涵隽永、具有
一定哲理性的智慧之花，能给我们带来许多有益的启示。为使广大读者能更好地了解西方文化，本书
从西方国家的大量谚语中精选了一些能够磨砺思想、鼓励好学、陶冶情操、教人处世并富有时代气息
的谚语，并以国家来分类，以方便读者阅读。
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《最经典的西方谚语》

内容概要

谚语内涵隽永，具有一定哲理性，是智慧之花，它能给我们带来许多有
益的启示。《最经典的西方谚语》从西方谚语中精选了一些能够磨砺思想、
鼓励好学、陶冶情操、教人处世并富有时代气息的谚语，以使读者从多方面
更好地了解西方文化。
    《最经典的西方谚语》(编者盛文林)收录了俄罗斯、芬兰、荷兰、丹麦
、日本、土耳其、希腊、意大利等国家的谚语名句。
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《最经典的西方谚语》

章节摘录

人人为我，我为人人。    好心肠的人总是设法给人家提供帮助。    与思想高尚的人为伍是绝不会感到
寂寞的。    愿为别人的危难分忧者，可享受到真正的快乐。    生存不是为着吃饭，吃饭则是为着生存
。    没有目标的生活，就像没有舵的船。    太阳平等地照耀一切。    你给玫瑰花换个名儿，它依然芳
菲诱人。    要像驴子那样，驮的是金，吃的是草。    要像守护果园的狗那样，自己不偷吃，也不让人
偷吃。    对别人的赠物不应挑剔。    可宽恕待人，不可宽恕待己。    种胡桃的人并不都指望自己吃到
胡桃。    美的事物是永远不绝的喜悦源泉。    美丽的面孔是一半的好运。    如果不被错误战胜，我们
的美德更值得骄傲。    经得起各种诱惑和烦恼的考验，才算达到了心灵的完美和健康。    保持一生壮
健的真正方法是延长青春的心。    生命短促，只有美德能将它留传到遥远的后世。    自尊心是一种美
德，是促使一个人不断向上的一种动力。    真正的美德如河流，越深越无声。    尽管有的年轻人具有
美貌，却由于缺乏优美的修养而不配得到赞美。    时髦的玩意儿，只要表面的光彩；一脱落，就无价
值可言。    美丽的花如果涌上大街叫喊：“欣赏我吧！”它必将失去美。    万事不如美德高。    罪恶
虽可遮蔽美德，但美德仍会显出它的光辉来。    含苞的玫瑰比盛开的更加可爱。    美德是勇敢的，善
行则永不胆怯。    父亲的美德，是孩子最好的继承物。    有极多的显得可笑的行为方式，其隐藏的动
机却是明智而合理的。    诚实为最好的遗产。    诚实人的诺言实际上就是他的保证书。    忠实地保持
高尚的目的，就是一种高尚的事业。    月亮不怕狗吠。    好砧不怕重锤打。    恶语伤不到善人。    问心
无愧的人无需为自己洗刷。    只要问心无愧，对旁人的指责可一笑置之。    善良的人同羊一样不伤害
别人。    慈悲永存，容貌易变。    诚实为上策。    诚实的故事哪怕平淡地讲，也传得最快。    人的忠诚
只有在行动中才看得分明。    许多真话往往在开玩笑中说出。    我们不愿听到的事实，往往是我们知
道了会大有好处的事实。    一副诚实的外表掩盖着一大堆缺点。    说谎是堕落的开始。    如果奸人的
眼泪有孳生化育的能力，那么他的每一滴泪水都可以孵出一条鳄鱼来。    谎言改变不了事实。    魔鬼
是谎言的祖宗。    撒谎与行窃是一路上的货。    有许多动听的言辞里充满着谬误。    再不露痕迹的欺
骗也不能持久。    谎言没有腿。    骗子即使讲真话，也没有人相信。    自夸者和撒谎者是孪生弟兄。    
奸诈的心总是罩上虚伪的笑脸。    野心就是一切虚伪和谎话的根源。    最爱自我吹嘘的角色常常是最
大的撒谎者。    小孩耳朵灵。    谎话总是越说越多。    流言常与谎言结伴而来。    说谎是做贼的第一步
。    说谎是迈向断头台的第一步。    宁可粗声大气说真话，不可彬彬有礼去撒谎。    虚伪的，人往往
能言善辩。    含糊其辞和谎言谬说是近亲。    问心无愧，高枕无忧。    行善即是有德。    世间万事，美
德为首。    荣誉是美德的影子。    美德是一种无价之宝。    美德永远不老。    诚实是美德。    崇高的品
质才是最好的美德。    勇敢和坚定是美德的灵魂。    才德有如宝石，最好是用素净的东西镶嵌。    慈
善的品质不是可以强求而得的。    助人过难关是一种美德。    年事高，德应劭。    年轻时没德行，老
来就无人尊敬。    胜利属于以德报怨的人。    道德破产，一切皆完。    问心无愧，打雷也能睡。    我有
德于人，不必记心上；人有德于我，切记莫相忘。    鱼往深处游，人往高处走。    做人做得好就等于
活两辈子。    心灵内的财富是真正的财富。P1-4
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《最经典的西方谚语》

编辑推荐

谚语历史悠久，源远流长，它更用于警戒、劝讽、启迪或教育后人，传达出了现实生活中人与人，人
与自然、社会之间的和谐关系，反映出世界各民族特有的风俗传统和民族文化。同时，优秀的谚语又
总能引人深思，耐人寻味，富有哲理性。    为使广大读者能更好地了解西方文化，《最经典的西方谚
语》(编者盛文林)从西方国家的大量谚语中精选了一些能够磨砺思想、鼓励好学、陶冶情操、教人处
世并富有时代气息的谚语，并以国家来分类，以方便读者阅读。
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