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内容概要

成功大师经典。
　　当你年轻的时候，如果你能好好地把握人生的这一重要阶段，把这段时间的所得积蓄起来，到了
将来，这些积蓄会生出很多利息，让你得到丰厚的回报。吸收知识犹如获取食物，当别人把它递给你
时，不要害羞，而应立即伸手去拿，而且每次都要拿一份大的。这个世界上只有知识是惟一一种可以
永远传播的东西，而且只要你愿意搬走多少，吸收多少，就能拥有多少。在这个世界上，最重要的事
情就是赚钱维持生计，但是赚钱维持生计和活下去二者是有差别的。
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书籍目录

第一篇 迈好步入社会的第一步
1 年轻人要志向高远
2 行事的动机首先是追求快乐
3 养成勤奋的习惯
4 保持节俭
5 不要懒惰
6 早睡早起好习惯
7 对人忠诚
8 羞怯和谦逊
9 对人礼貌而有教养
10 培养健康有益的个人嗜好
⋯⋯
第二篇 夯实人生的基础
⋯⋯
第三篇 习惯影响人的一生
⋯⋯
第四篇 做人的准则
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第五篇 世上最重要的事
⋯⋯
第六篇 修身养性，完美人生
⋯⋯
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章节摘录

　　欺诈可以分为很多种，如隐瞒市价。买东西的想便宜点买，卖东西的想贵一点卖，很多商人都故
意隐瞒市价，达成不公平的买卖，以便达到自己的目的。为什么很多人都乐此不疲，不以为耻呢?这挺
让人费解，唯一的解释就是财迷心窍。卖家当然知道，除非是顾客糊涂透顶，才会以高于市价的价格
与他们成交，所以他们就趁此机会，瞒天过海，故意夸大商品的实际价值。但是，一个诚实的人能这
样做吗?如果顾客是个小孩子，他也忍心这样做吗?如果他真的这样做了，任何有良知的人都应该对他
嗤之以鼻。小孩子对于商品的实际价格一无所知，成年人或许应该有一点常识，欺骗小孩绝对是一种
可耻的行为，但欺骗成年人就可以说得过去了吗?　　当然不是，原因很明显，如果成年人上了当，说
明他不知道商品的实际价值，如果他知道，一定不会和你成交。这种骗子行径是十分令人不齿的。这
些骗子应该问一下，如果别人也利用他们的无知骗取钱财，他们愿意不愿意?当有人和这些骗子理论的
时候，他们总是拿“愿者上钩”来粉饰自己的丑恶行径，从来不好好想一想他们的行为是否符合公平
的原则。　　还有的人故意编造市场价格，方法五花八门。他们听见有人说某件商品什么价，或是有
人卖到了什么价格等，这样以讹传讹，商品的价格与正常的标准相比，就肯定有所出入。造谣的人借
别人的嘴来说假话，意在减轻自己良知的亏欠。　　明明是质量不佳、有缺陷的商品或物品，却说成
是优质耐用的好货色，这也是一种欺诈行为。有时是卖家故意说谎，有时是轻描淡写，避重就轻。中
间商或是零售商经常夸奖自己的物品质量很好，因为卖给他们东西的人说过了这件商品怎样好怎样好
等等。这些话还总有人信，因为他们觉得店主对自己好像很实在，但其实呢。店主滑头得很，连最起
码的信用都没有。　　这种欺诈中登峰造极的、也是非常普遍的一种手段，便是利用媒体广告鼓吹自
己的“秘方药”如何灵验，以达到推销其药物的目的。在报纸的醒目位置，登上一大长篇华而不实的
声明。简直是在那里信口开河、迷惑人心。大多数上当受骗的消费者主要是受到了广告中“名人”效
应的欺骗，广告得到了这么多人的认可，名人的那张脸皮起到了很大的作用。如果所有正义的人都抵
制这种肮脏的勾当，那么那种药的威信就会每况愈下了。这样就会使我们的躯体健康和生活美好都得
到保证，而不至遭到不必要的破坏。　　另外一种欺诈行为便是故意隐瞒商品的缺陷，这是奸商们惯
用的一种伎俩。民众对这些奸商的行为十分鄙视，有的人听到这样事情的时候感到很惊奇，奸商们正
是利用了人们的这种宁可倌其无、不可倌其有的心理来施展骗术。他们的花招通常是这样的：当顾客
来时，他总是夸奖自己商品的长处，还说顾客如果不信可以亲自检验，这样的狡辩根本站不住脚，简
直卑劣无耻之极。店主心里清楚得很，顾客发现不了商品的多少毛病，只能靠他们指出来。如果店主
是一个诚实的人，那么他会——告诉顾客商品的缺陷所在。但问题是顾客知道了商品的缺陷之后，如
果价钱不打折扣的话，就不会购买了。只要店主不说，顾客就会上当受骗，买下有缺陷的商品。这种
欺骗的手段下流无耻．但有些人却偏偏装出一副无奈的模样，他们总是找借口说自己买到了质量不佳
的货物，总得把货卖出去吧?但这也不能成为他们以次充好，瞒天过海，欺骗顾客的理由。　　一般来
说骗子是既吝啬又狡猾的，当我们下定决心要买，与他苦谈价格的时候，骗子们就会充分发挥他们的
伎俩。所罗门时代，人们常用“买时贬，走时夸”来形容当时人们和店主谈价钱的技巧。这种技巧现
在同样实用，但即使我们会谈价钱，有时还是要上当受骗。那些无知、谦卑的穷人不应该是受骗的对
象，但在现实中，这些人却常常是受害者。说话坚决、神态自信、衣着得体的人，有时看起来觉得很
博学，在同样的情况下能使店主甘拜下风，以低价买到自己所需的商品。　　年轻的店主常常遇到这
样的情况，一方面是出于培养回头客的考虑，另一方面是相信买主说的在其他地方能用低得多的价钱
买到类似的产品（那种类似产品的质量很差）。他们卖出货物的价钱经常是折本价，这么做对他们有
何益处？那些买到便宜货的买主说不定正在嘲笑卖主的愚蠢。这些店主随时都有关门歇业的危险，他
们可能还要大肆宣扬一番自己做的好买卖，竟然把自己的商品以低于成本价的价格卖了出去，也不觉
得害羞。　　我把缺斤短两、缺尺少寸的问题放在最后，不是因为觉得这个问题不严重，而是我希望
这种问题出现的几率更低一些。　　但是有一种现象十分令人不快，即使人们明明知道某些量具测量
不准，或是怀疑其中有问题的时候，他们也懒得去查，听之任之。更多的时候是因为量具在制造过程
中由于疏忽而产生了误差，因为这些量具的原料都是一些易腐烂材料，为了解决这个问题，政府设立
了重量及尺寸量具检验员，负责在合格的量具上面盖章。如果用来丈量尺寸的量具是用已知的易腐蚀
、易磨损的材料制成时，量具的持有者必须要定期仔细检验其准确性。　　我只指出了以上这些常见
的欺诈类型，可以说是年轻人几乎每天或每时都能接触到的，坚决抵制这些欺诈行为是十分重要的，
这不仅关系到年轻人自己的声誉，也关系到他们生意的前程，所以年轻人应该格外注意自我保护。下
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面我列举一下青年人做生意时应该格外注意的事情，因为能力所限，只能粗略地写一下，没有什么具
体的评论：　　1．注意不要弄坏从别处借来的用具，要不然后患无穷。　　2．所借物品务必及时归
还，切勿拖延不还。　　3．用具的实用范围不要超出其所有者所预期的范围。　　4．如用具表面与
借时差异不大，但其性能已明显下降，切勿就此返还。　　5．对于有疑问的银行账单、廉价处理的
赝品保持警惕，不要总是把破损的硬币扔掉。有的人在这一点上十分负责，他们把破损硬币积攒起来
，当旧金属卖也不扔掉。当然这种严格的要求是很难得的。　　6．一些年轻人的零用钱和开销总是
和父母或其他监护人预期的数目有很大出入。　　7．不要用刀刻、折断或是砍伐的方式下意识地进
行破坏。　　8．如果没有还债能力，即使是数目很小的债也不借。　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　前言　　人们常常指责年轻人缺乏思考、做事莽撞而又执拗。我得承认，缺乏思考一般来说是年
轻人的通病，但对于另外两项指责，我们需要慎重地考虑一下。诚然，他们缺少思考，因为这个世界
对于他们来说还很陌生，他们对这个世界的凶险和复杂性也缺乏了解。他们勇往直前，有时做事不免
显得有些鲁莽，但这正是年轻人的健康与活力所赋予他们的朝气的表现。的确，这一点需要有人指导
，至于原因我们可以不管，但是我们在给他们指导的时候一定要小心翼翼，最好是在弄清楚事情的来
龙去脉之后再说。　　很多人都说年轻人执拗，但我不这样认为，至少到现在我还没有发现有什么证
据能证明这一点。如果这一点确实存在，我相信也是由于父母的管教无方造成的。　　举个例子，一
个小孩子想去抓亮着的灯，父母定会尽力劝阻，但最终还是让孩子抓到了，烫了一下，很痛，这时父
母肯定会采取正确的方式，晓以利害，以免孩子再次遭受疼痛，并达到预期的教育效果。孩子一旦养
成了听从父母教导的习惯，就能获益终生。即使你千叮咛万嘱咐，有的时候年轻人也会因力禁不住诱
惑而以身试火，但随之而来的痛苦常会使他们反思自己的过错。若父母疏于管教，不主动与孩子进行
沟通，甚至放任自流，时间长了，孩子对父母的依恋和信赖之情就会受到伤害。其实，除了极少数没
有受到过父母正确管教的孩子外，大多数孩子从小就有一种信任他人、好奇多问、听从劝告的品质。
　　大多数人在他们年龄渐长的时候，忘记了他们也曾经年少过，这一点在很大程度上使他们不能享
受到生活的乐趣。有句话说得好：“谁要想体面并受人尊重地过完他的后半生，就必须在他年少的时
候想到有一天自己也会变老，而当他老的时候要记住他也曾经年轻过。”若是一个人连自己曾经拥有
过的快乐都忘记了，那么他又能在现实生活中得到多少快乐呢?还有，他怎么能有资格去教育自己的孩
子呢?小的时候，我和伙伴们一起玩耍，有两个大人在一旁观看，其中一个对另一个说：“你也曾经像
这帮小孩子一般玩得如此痛快吗？”“嗯，是的，我想以前的时候，我也像他们一样无忧无虑。”这
个人回答道。“噢，是这样，”其中的一个人说，“我可从来没有像这样玩耍过，我记得清清楚楚，
自己从未如此快乐过。”　　这两个人都为人父，但那个忘记了自己儿时快乐的人，很难做一个好父
亲，　因为他绝不肯牺牲一点点时间去哄自己的孩子玩，哪怕是半小时，他都会觉得是浪费。　　他
一定认为所有年轻人都应当像他那样老成稳重，只要他看到年轻人玩耍，即使是与他们年龄相符的活
动，他也会认为那完全是浪费时间，显得荒唐和过分。他认为年轻人就应该工作和学习，而不能有什
么娱乐活动。然而，哪个做父母的看到自己的孩子充满活力的样子不感到由衷高兴呢？那些忘记了自
己少时快乐的人是根本没有资格教育孩子的。他们不懂得如何管教孩子，　当孩子误入歧途时，他们
只懂得呵斥与责备，不懂得引导与纠正。在孩子犯了错误之后来征求他的意见时，他的态度也总是冷
冰冰的，拒之于千里之外。　　或许他会皱起眉头，将孩子赶走，说孩子从来不听他的劝告，现在还
有什么用。很多人都指责年轻人的执拗，却不知道这种粗鲁的管教方式才是罪魁祸首。我们也因此应
该记住这句话：一切真理都不能游离于事实之外。　　⋯⋯
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编辑推荐

　　成功大师经典。　　当你年轻的时候，如果你能好好地把握人生的这一重要阶段，把这段时间的
所得积蓄起来，到了将来，这些积蓄会生出很多利息，让你得到丰厚的回报。吸收知识犹如获取食物
，当别人把它递给你时，不要害羞，而应立即伸手去拿，而且每次都要拿一份大的。这个世界上只有
知识是惟一一种可以永远传播的东西，而且只要你愿意搬走多少，吸收多少，就能拥有多少。在这个
世界上，最重要的事情就是赚钱维持生计，但是赚钱维持生计和活下去二者是有差别的。
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精彩短评

1、有些忠告可能已经过时（毕竟时代不同），但是大部分还是非常有意义的。只是这样的忠告我们
估计不少人也知道，只是常常忘记。
2、外国的，与国情不符！
3、贵族教育、礼仪
4、很小很小，还是个小学生的时候就读了这本书
5、这本书让我认识到，箴言就是箴言，经过几个世纪它依然适用于我们，并激励着我们。书上汇集
了很多名人(如中世纪的男爵，医生，牧师，富商，编辑)写给自己孩子的书信，或是总结的忠告。虽
然很说教但句句受用，句句上我心。
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