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《人生要学会转弯》

前言

生命对于每个人都只有一次，究竟是什么最终决定了自己的人生？这是每个人都曾经思索，或者正在
思索着的最重要的问题。    一个人的生命轨迹不完全取决于个人的努力，也不取决于外在的出身背景
，更没有什么冥冥中的天意。通过多年的观察和总结，我们发现，其实，大多数人距离成功并不遥远
，他们所需要的，仅仅是一点人生的智慧，可是，正是这一点点的差距，令他们与成功咫尺天涯。    
其实，古人早已经告诉我们：智慧，分为两个层次，第一个层次是看透我们周围的世界，第二个层次
，则是认识我们自己。只有通过对于周围世界的观察，才能认清自己的处境，做出最好的选择。正所
谓自知者明，自胜者强。正确地认识和把握自己，才是把握让周围的环境为我所用的源动力。内外相
辅相成，方能成就真正的成功。    不过，说起来容易做起来难，如何在这两个层面上增长自己的智慧
，提高自己的才干，铺就成功的大道，光靠耍嘴皮子是不行的。你需要一些具体的指导，一些切实可
行的方法，将高妙玄远的理论变为触手可及的本领，变为一种做人、做事的习惯，在习惯中求自然，
在自然中得成功。    本书便是这样一个带你入门的师傅，在你的人生道路上，帮助你把好舵，何时直
行，何时转弯，避免碰壁。不要一条道走到黑，要学会“倒过来思考”，要学会换一个角度，要举一
反三，触类旁通，随时修正自己，“撞到南墙要回头”，这就需要增长智慧。本书会将增长智慧的道
理向你娓娓道来，他会让最深刻的道理变为最实用的情境和方法，让你在最短的时间内领悟智慧生活
的真谛。相信拥有了生活的智慧，你的成功将不再遥远。
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《人生要学会转弯》

内容概要

《人生要学会转弯:学会转弯是一种人生大智慧(实用珍藏版)》便是这样一个带你入门的师傅，在你的
人生道路上，帮助你把好舵，何时直行，何时转弯，避免碰壁。不要一条道走到黑，要学会“倒过来
思考”，要学会换一个角度，要举一反三，触类旁通，随时修正自己，“撞到南墙要回头”，这就需
要增长智慧。《人生要学会转弯:学会转弯是一种人生大智慧(实用珍藏版)》会将增长智慧的道理向你
娓娓道来，他会让最深刻的道理变为最实用的情境和方法，让你在最短的时间内领悟智慧生活的真谛
。相信拥有了生活的智慧，你的成功将不再遥远。

Page 3



《人生要学会转弯》

书籍目录

第一章 要改变命运，先改变头脑穷富的差别在于头脑今后的市场经济，不是大鱼吃小鱼，而是快鱼吃
慢鱼，是观念的更新，是头脑的竞赛把问题“倒过来思考”日本丰田汽车公司的创始人丰田喜一郎说
过这样的话：“如果认为我取得了一点成功的话，那是因为我对什么问题都倒过来思考”换一个角度
容易成为赢家一个不善于思考难题的人，会遇到许多取舍不定的问题；相反，正确的思考变化能产生
巨大的作用，可以决定一个人应该采取什么样的行动。想改变命运，先改变想法一般人认为，拾破烂
的一定是穷人，不可能靠拾破烂成为百万富翁，那简直就是违背了客观规律，简直近乎天方夜谭的事
可是，真就有人做到了。不要在摩肩接踵的人流中去拥挤我们每一个人都具有成功做人处事的潜能，
能否挖掘出来加以运用，关键就在于你是否敢去创新，你是否具有一种创新精神。把握对机会的“敏
感一个人对财富的敏感，有些是先天就有的，但更多则是后天培养的，多观察、多听、多思考，再加
上多实践，这是获取财富的不二法门。不必沿着习惯的老路走创新能力可体现为洞察力、预见力、想
象力、判断力、决断力甚至行动力，等等。只有想不到，没有做不到一个人要想做成大事，必须有超
前思维，看到别人暂时还没有看到的利益。这样你才能赶在别人前面出手，得到更多的收获。卓越来
源于想法的层次越是卓越的人生越是梦想的产物。可以说，梦想越高，人生就越丰富，达成的成就越
卓越。梦想越低，人生的可塑性差。第二章 学习能力决定你的未来潜心磨炼工作能力有些人虽然肯做
努力、肯做牺牲，但由于他们事先准备不足，因此做起事来大费周折，以致一生达不到目标，实现不
了成功的梦想⋯⋯第三章 一切大脑潜能，思考改变人生第四章 改变思路才会有出路第五章 盘活做人
的死脑筋第六章 任何人生难关都可被思考战胜第七章 世界变了，我们也要变第八章 不断挑战自己，
才能超越别人第九章 让大脑成为创意万花筒第十章 赚钱是高水平的智力游戏第十一章 用智慧的力量
，化腐朽为神奇

Page 4



《人生要学会转弯》

章节摘录

版权页：过分谨慎的人常常会说：“这个建议太危险。”殊不知，生活中本就充满了危险。只有敢于
冒险，富于创新的人才会做各种尝试，而过分谨慎的人却永远只会寻求安全状态。看看你身边的同事
，那些老老实实、安分守己、兢兢业业的人通常都是最缺乏创造力的。对于他们而言，平实稳定的生
活才是关键。但是，老板更需要的是能够推动新的产品、能够开拓新的销售空间、能够向公司提出好
的建议的人。而那些一成不变的老实人多半都会维护已定型的生产模式、销售渠道等。他们会说：“
我们的产品经过这么多年的市场检验，如今已经拥有大量的客户。我们好好维护这_块就足够了。新
产品的开发就算了，到时候说不定投入了大量的钱不说，还什么也研究不出来！”“还开通什么新的
销售渠道？现在我们的东西不是卖得很好吗？”老板碰到这样的员工总是最头痛，他不犯什么错误，
不会有过激的表现，但其实他本身就是一个最大错误。公司中这样的人多了，很难向新的方向前进。
有些人问：“按照你这么说，那么我长久坚持的好习惯都要打破才行吗？”其实习惯的好坏很难下定
论，必须通盘考虑对一个人甚至对他周边的人的影响。你想想，如果你长久坚持的习惯其实完全妨碍
了你其他方面的秉性，并且对身边的人产生妨碍，这样的习惯是好是坏呢？好习惯是什么？能够充分
挖掘自身潜能的习惯才是好习惯。但是我要提醒的一点是任何好的东西追求到极致，也会产生负面影
响呢。
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《人生要学会转弯》

编辑推荐

《人生要学会转弯:学会转弯是一种人生大智慧(实用珍藏版)》：转弯，并不是懦弱的表现，那是为自
己开拓另一片天地，它是我们人生中一定要学会的，所以学会转弯吧！  路在脚下，更在心中，心随
路转，心路常宽。学会转弯也是人生的聪明，因为挫折往往是转折，危机同时是转机。人生不可以后
悔，但可以转弯。不要总沉沉浸在过去的失败中，要善于整理自己的心情，你能找到一个理由去烦心
，也能找到一千个理由去快乐。学会转弯让生命绽放华彩！人不能改变别人，但可以改变自己，人不
能改变环境，但可以改变思路。学会转弯是一种人生大智慧，学会转变，突破人生。生活不是一帆风
顺，总会有坎坎坷坷，崎岖弯折的时候，这时的我们要学会转弯，去寻找另一番天地，走向另一个成
功。思想学会转弯，方向决定人生。
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《人生要学会转弯》

精彩短评

1、蛮好的，朋友看了喜欢，马上再入手一本送人
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