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内容概要

《谈谈情 猜猜心2:职场新鲜人实用心理测试》主要内容：初入职场就像初入江湖，业绩好的不一定就
是胜利者。玩转职场不仅需要激情和勇敢，还需要清醒的判断。心灵的弱点比外貌的缺点更容易让你
陷入困境，提高工作效率、升职加薪也需要科学的方法辅助，龟兔赛跑不能再成为你的意外。打开这
本伪装成心理测试的秘笈心经，了解自己、了解他人、认清环境，你会发现自己拥有了一套稳操胜券
的密码和控制未来之路的钥匙。
以几句歌词与把职场当作江湖的新鲜人共勉：别让对手追上来追上来追上来，告诉自己最厉害最厉害
最厉害，什么高手都打败都打败都打败。
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书籍目录

第一部分：进入职场之前必做的自我鉴定一 了解自己心的弱点1.你的迟钝指数2.思维逻辑测试3.心理缺
失测试4.精神障碍测试5.泰迪熊暴露你的隐藏邪恶性格二 给自己的心灵力量打分1.了解你的自信程度2.
你的耐受力底限在哪里3.你的自信可信吗三 如何找出适合你的发展方向1.你的大脑适合哪种职业2.你的
直觉能力可靠吗3.愤怒能帮你作出明智决定吗4.你具备和陌生人交谈的能力吗四 如何用装扮表现自己1.
高跟鞋揭秘你的性感高度2.哪种妆容能展现你的隐藏人格第二部分：在职场，定前程一 怎样提高你的
工作效率1.不爽的时候做什么2.你是哪种休假综合征二 成功来得小，升职来得慢，究竟是哪里出了问
题1.你是a型行为人吗2.你是否甘心栖身盒子一族3.你是哪种恶习员工4.情绪与职业5.你有一张“厕所脸
”吗6.你是不是容易被流言左右7.自卑感是否影响了你8.你能否成为职场明星三 如果问题不是出在你身
上。那么——你该跳槽了吗1.你该跳槽了吗2.好同事绊住你3.测试你的创新能力4.witkey测试——你能从
网络上挖到金子吗四 办公室战场1.你是几等忠奸人2.你身边有多少“人际泡沫”3.你能否预感到远处的
危险？第三部分：职场完美恋爱一 效率恋爱手册1.你能在30秒内虏获对方的心吗2.新好男人甄别测试
二 找到自己的爱情定位1.玫瑰战争一－你是爱情进攻还是爱情防守2.你有爱情直觉能力吗三 守护你的
既得爱情1.什么是你的爱情毒药2.男友最容易被谁吸引
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章节摘录

插图：
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后记

《假日100天》测试版内容精选而成的《谈谈情，猜猜心2>终于和大家见面了，这是我们在2008年送给
读者报纸以外的又一份礼物。生活忙碌，脚步匆匆，紧张暖昧的人际关系⋯⋯年轻的我们也许根本无
暇看清自己的真心。于是，(假日100天>有了测试版，每期推出即有趣味性又有可读性的测试内容，让
我们能安静下来和自己的心有一次通话的机会。从2006年8月，《假日100天》创刊五周年开始，我们
应出版社要求，将报纸刊登过的测试进行整理，又添加了一些新鲜内容，就这样有了《谈谈情，猜猜
心》系列丛书。编辑过程是对多年发展的梳理，也是对自己进行一次时光倒转的心灵检阅。每一次盘
点都会有新的认识，盘点过后也总能给我们新的力量，于是我们在一年半后，再次推出《谈谈情，猜
猜心》第二本，今后，我们还会推出第三本、第四本⋯⋯让我们都做一个忠于自己内心的人。
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编辑推荐

《谈谈情 猜猜心2:职场新鲜人实用心理测试》随书附送精美全彩图册12星座运程全揭密。职场新鲜人
实用心理测试20分钟玩转职场——了解自己，了解他人。
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精彩短评

1、非常实用⋯⋯自吹自擂一下
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