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《成就你一生的细节》

内容概要

《成就你一生的细节(2009最新版)》主要内容：做事注重细节才能成功，导致人生的失败大都在细微
处。通常，有很多人会在不经意中忽视一些自认为不重要的小细节，结果职场难以顺心，财富难以积
累，事业难以成功。他们不知道，正是细节成就美好人生。犹如一幢大厦想要牢固，构筑它的每块砖
头必须保证其位置稳固；一桩幸福的婚姻，也必须由夫妻二人一点一滴地去经营⋯⋯事实证明：细节
决定成败。成功的人总是不放过每一个细微之处，越是细节他们越是做得更完美，因为他们懂得，越
是不为大多数人重视的细节越是超越别人的关键所在。 真心希望读者朋友们注意人生的细节，用细节
来成就自己美好的人生！
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《成就你一生的细节》

书籍目录

第一章 富贵一生做好细节才能成功小事上认真的人，大事才会卓越富有从小事做起成败在于“细”细
节到位，人生居高位天才就是观察入微细节可以作为敲门砖细节可以征服人一次只做一件事六十分钟
的力量电话带来的轰动微笑能带来成功没有任何借口小事决定命运第二章 好运相随机遇常常就在细微
处机会蕴藏在小事中机会就在意外里双眼亮，机遇多万分之一的机会就是好运气重视微小信息留心一
句话，一生好运气捡拾被他人忽视的机会抓住一缕阳光“神来之笔”一瞬间机遇属于心细的人机会蕴
含在每一次工作中第三章 标新立异小点子开创锦绣人生创新，“新”在小事中方法越简单越好小点子
成就大事业小改变，大创意在实践中找灵感换种思维，出奇制胜改命运小创意会改变大局面不被常规
束缚多一份想象就会多一次非凡创新就是抓住人的微妙心理第四章 潇洒职场小细节让你成为职场达人
做好分外的琐碎工作为老板多操一份心上班最早到，下班最晚走和上司谈话时关掉手机要等对方先挂
掉电话抓住与老板擦肩而过的一刹那遇到闲话打个岔不要随便发牢骚对“上帝”服务更应注意细节替
公司节约点儿“小帮派”，大害处不要比你的老板穿得还好养成注重细节的工作习惯第五章 扬帆商海
细一分心能聚四方财做好小事也能成富豪小变成就大富小本生意富甲天下细节经商的窍门别放过一分
钱闷声大发财在冷门中觅得商机心态决定财富模仿是成功的途径商场无小事小舍才能大得第六章 举止
得体最简单的礼仪却是最重要的站有站相，坐有坐相微笑是最重要的表情穿衣服的讲究控制好你的眼
神注意你的手势礼仪不可轻视的握手礼递接名片的礼节拜访客户要有礼有节注意公共场所的礼仪与人
多握一会儿手多一丝优雅，多一份成功戒除影响形象的小习惯第七章 谈吐不凡言语细节让你的口才超
群改掉说话时的一些小毛病细节让你巧说“不”小技巧让你巧对言语窘境站在他人的角度开口多赞美
，少恶言说话好坏分寸间三思后再承诺说话时尽量用“我们”聊天也要有技巧寒暄在前，沟通在后沉
默依然是金第八章 理财有道精打细算才能打造财智生活理财就是算好细账中国家庭理财三大“疏忽”
有节制地逛超市“月光”一族的理财小招理财必备的三个小“账本”不要忘了请教理财师小计划成就
大富翁了解商场惯用的促销手段砍价的细节技巧小“省”就是大“赚”第九章 高效工作用十分力不如
多用一分心耍情绪会坏大事情学会灵活处理事情1％的工作需要100％的精心准备工作不留“小尾巴”
进入角色才能高效工作找到工作的乐趣做一个“刷马桶”的人不把问题留给老板高效工作需要秩序维
护工作不能没有计划第十章 谨慎交友明察秋毫看出人的本性眼睛里有“秘密”窥一斑知全豹的变局走
路的腿会对你“说”笔迹就是心迹从生活的细节察人小小名片学问大坐姿细节知人心理用立体的眼光
识人君子小人细节中小手势泄露了内心第十一章 精明做人见微知著看透事物真相说谎者的细节动作握
手礼中透露的信息用零星的事推出真相从逻辑关系得出结果小前提得出凶犯哪边逃肯尼将军的巧妙推
断程颢驳斥诈骗犯三两句话破了碎尸案卖小破绽拿犯罪证据言外之意是真言第十二章 优质生活细微处
保证身心健康耍情绪最伤身别忽视早餐饭吃八分饱不要再唉声叹气闭目养神又养身走楼梯也能瘦身办
公室里的隐形体操不为小事生气痛苦与快乐只有一墙之隔多一点音乐生活就多一些色彩在艺术中寻找
生活乐趣第十三章 幸福婚姻零碎的事营造快乐的家别把烦恼带回家把下厨当做快乐的事完美婚姻需要
完美细节生活小段，幸福关键不要试图去改变对方从小事上找快乐穷日子也要笑着过让婚姻也“小假
”给心灵一个独处的空间在婚姻中保持一丝爱情片言只语显示真幸福和睦就是“退一步”一个“和”
字万事兴第十四章 激发潜能小道理孕育大成功少斗气，多争气小善成就大德做事多一些热情一步一步
激发自己小积累，大发展多一盎司定律做自己感兴趣的事一份人情十份人脉一丝坚忍换来十分幸福控
制你的脾气绕道而行到罗马
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《成就你一生的细节》

章节摘录

第一章 富贵一生做好细节才能成功小事上认真的人，大事才会卓越在小事上认真的人，做大事才会卓
越。有位智者说：“不关注小事或者不做小事的人，很难相信他们会做出什么大事。做大事的成就感
和自信心是由做小事的成就感积累起来的。”可惜的是，许多人在生活中往往忽视了这一点，因此与
那些能够改变其人生的小事情擦肩而过。汉瑞从一家名牌大学毕业后进入了一家跨国公司。他外表气
宇轩昂，工作业务方面的技能也很优秀，更可贵的是他工作起来特别努力，所以很受老板的器重，认
为他是一个可塑的人才，决定把他送到美国培训一年，回来后委以重任。在出发的前一天，老板很偶
然地发现汉瑞将掉在办公室地上的废纸踢向一边，而不是捡起来扔进垃圾筒内。这可是举手之劳啊！
于是，老板便在这一天特别留意他的一举一动，发现他用完餐后不但不擦桌子，还把餐具随便乱放，
不摆放在指定地点，甚至还随地吐痰⋯⋯老板对他感到十分失望，这样一个连最基本的工作细节都不
注重的员工怎么能成为一名优秀的管理者呢？又怎么能对企业高度负责呢？于是，老板临时改派另一
名员工去培训，而他则留在了平凡的岗位上。后来，汉瑞被公司辞退了。细微之处见精神，有做小事
的精神就能产生做大事的气魄。生活中任何一件小事都能体现一个人的智慧和美德。而我们常说的细
节就是日常生活中的小事情。关注细节，就是留意身边的小事情。“勿以善小而不为，勿以恶小而为
之。”工作中越是细小的环节，越能体现你对工作认真、敬业程度，越能检验你对公司的忠诚和为人
的品质。
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《成就你一生的细节》

编辑推荐

《成就你一生的细节(2009最新版)》适用于渴望获得成功的读者参阅。
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