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《寻找生命中的贵人》

前言

　　“给我一个支点，我就能撬动地球。”这是古希腊伟大的数学家、力学家阿基米德曾经说过的豪
言。在他说出这句话之后的2000多年中，整个人类沿着他的思路，借助形形色色的支点，事半功倍地
完成了很多使命，甚至到达了凭借自身力量难以到达的高度。　　人没有翅膀，却能创造出飞机圆自
己上天的夙愿；人没有足够的精力，却能设计出计算机为自己计算步骤烦琐的数学题；人凭借双脚不
可能1天之内从上海到达纽约，却能借助最先进的交通工具让梦想变成现实⋯⋯　　人类这些夙愿的
实现都是因为人们找到了一个个足以撬动夙愿的支点。支点从力学领域逐渐渗透，很快就突破了自然
科学的范畴，深入到社会生活领域，在人类的日常工作、生活、事业发展中大显身手。　　人类的夙
愿可以借助支点，每个人的愿望更是如此。世界上任何一个普通人，如果能找到一种可凭借的力量，
找到一个支点，那么，5年成为亿万富翁，10年成为一国政要，少年成为著名作家，或者成为一夜红遍
全球的明星，这些都将变得不再离奇。　　这样的想法不是“白日梦”，也不是“空中阁楼”，而是
即将实现的事实。因为，在每一个普通人的生命中，都存在着这样一个支点，那就是贵人。
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《寻找生命中的贵人》

内容概要

《寻找生命中的贵人》主要内容：一个人的成功并不完全掌握在自己手中。在整个人生旅途中，有许
多外因在左右你的发展方向和进程，贵人就是这些外因中最重要的一种。贵人能够为我们提供成功的
助力和资源，在关键时刻为我们指点迷津，讲解解决问题的方法，拨正人生的航向，为我们的人生带
来希望和转机。柴田和子依靠贵人的力量登上日本“推销女神”的宝座；道格拉斯依靠贵人的举荐一
跃成为好莱坞的大牌明星；巴菲特依靠贵人的指点成为世界股神；比尔·盖茨依靠贵人的帮助成为世
界首富⋯⋯贵人能够帮助我们缩短成功的距离，迅速地到达成功的彼岸。
贵人在什么地方？生命中有哪些贵人？如何才能找到生命中的贵人？《寻找生命中的贵人》系统论述
了贵人的种类和作用，结合中外名人依靠贵人取得成功的案例，说明寻找和结交贵人的方法和途径，
帮助读者更新自身的成功观念，树立贵人意识，找到自己生命中的贵人，编织一张牢不可破的贵人网
络，依靠贵人的力量实现自己的雄心和抱负，克服生活和工作中的各种障碍和困难，迅速取得成功，
成就事业和人生的辉煌。
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《寻找生命中的贵人》

书籍目录

上篇 寻找贵人，改变人生第一章 好风借力--依靠贵人改变命运命运并不完全掌握在自己手里：道格拉
斯从落魄者变成大影星成功可以抄近路：张良得贵人指点成为一代良相贵人是人际网上的重要“结点
”：柴田和子人情练达成为推销女神每个人的身边都有一座金矿：比尔·盖茨成为世界首富的秘密贵
人也是成事的一大筹码：汉惠帝刘盈登上皇帝宝座你本是龙：海伦·凯勒借贵人之力激发生命潜能让
别人为自己的成功铺路：王维靠张九龄名声大振不是怀才不遇，而是没找到贵人：赖斯以总统为贵人
成为国务卿山重水复疑无路，贵人相助又一村：蔡锷靠贵人化险为夷第二章 假力于人--一生要借助
的8种贵人机遇贵人：慧眼识珠的伯乐诸葛贵人：出谋划策的智囊指路贵人：指引方向的识途老马推
手贵人：催人奋进的激励高手财富贵人：雪中送炭的资金支持者势力贵人：照亮前程的折射光精神贵
人：塑造人格的灵魂导师侠义贵人：危难时刻的援助之手第三章 主动出击--敲开贵人之门拓展你的交
际版图不是富人也要搭几次头等舱用显微镜看他人的优点寻找贵人也要对症下药你慷慨助人，贵人自
会慷慨助你在他人的矛盾缝隙中寻找自己的贵人以实力为饵，“钓”贵人上钩结交贵人，多多益善第
四章 成算在心--赢得贵人的帮助敢于向贵人“亮”出自己尊重长者，彰显品质魅力诚信之人更易得到
青睐人情练达，熟谙交际之道提高自身能力是关键让贵人的“身边人”帮你说话也帮贵人一个忙你发
现机遇，贵人就发现你第五章 未雨绸缪--建一个贵人“储备库”建立高品质的“人脉网”牢记姓名好
处多有事没事常联系没有机会，就自己创造让贵人们环绕在你的身边发挥“智囊团”的巨大威力“贵
人网”也需要及时升级下篇 发现生命中的关键贵人第一章 向上看齐--成功人士是你的榜样贵人与成功
者在一起的秘密抱着学习的心态去工作多向前辈取“真经”与优秀的人共事用榜样激励自己第二章 凿
壁偷光--名人是你的王牌贵人有超强影响力的人是王牌贵人接近名人，没有想象中那么难借名人之“
光”炒自己让名人的虚荣心为我所用让名人给你当“托”找个名人做朋友抓住关键人物的手上路第三
章 做厚缘分--陌生人也是难得的贵人世上没有陌生人，只有未结识的朋友不要与贵人“对面不相识”
找到与陌生人之间的共同话题微笑着说“你好”的学问打造亲和力，让陌生人乐于接近让陌生人成为
自己的贵人第四章 平等待人--小人物是你的潜在贵人今天的小人物，明天的大贵人识英雄于微时不可
小觑的服务人员认出你的“隐形上司”适时的关心让人感动挖掘平凡人的优点给小人物信心对小人物
施与知遇之恩与小人物交往，细节不容忽视别让你的荣耀暗淡他人第五章 学而不厌--师长是你的精神
贵人第六章　血浓于水——亲人是你永恒的贵人第七章　肝胆相照——朋友是你忠实的贵人第八章　
乡音无改——老乡是你的地缘贵人第九章　化敌为友——对手是你的特殊贵人第十章　同舟共济——
同仁是你的互助贵人第十一章　借梯登天——领导是你的天然贵人第十二章　以德服人——下属是你
未来的贵人第十三章　商务常青——客户是你的黄金贵人第十四章　取长补短——合作伙伴是你的互
补贵人
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《寻找生命中的贵人》

章节摘录

　　上篇 寻找贵人，改变人生　　第一章 好风借力--依靠贵人改变命运　　贵人也是成事的一大筹码
：汉惠帝刘盈登上皇帝宝座　　西汉初年，刘邦登基后，立长子刘盈为太子，封次子如意为赵王。后
来，见刘盈天性懦弱，才华平庸，而次子如意却聪明过人，才学出众，他有意废刘盈而立如意。刘盈
的母亲吕后听闻，非常着急，便遵照开国大臣张良的主意，聘请了“商山四皓”。商山四皓，指的是
秦末汉初（公元前200年左右）的东园公、角里先生、绮里季和夏黄公4位著名学者。他们不愿意当官
，长期隐居在商山，出山时都已80有余，眉皓发白，故被称为“商山四皓”。刘邦久闻四皓的大名，
曾请他们出山为官，却遭拒绝。有一天，刘邦与太子一起，饮宴，他见太子背后有4位白发苍苍的老
人，问后才知是商山四皓。四皓上前谢罪道：“我们听说太子是个仁人志士，又有孝心、礼贤下士，
我们就一齐来做太子的宾客。”刘邦本来就知道大家很同情太子，又见太子有4位大贤辅佐，于是消
除了改立赵王如意为太子的念头。后来刘盈继位，为惠帝。　　有时候，做事就像赌博，筹码越高，
胜算越大。在现实中，“贵人”也是成事的筹码，能加大成功的几率。就像故事里讲的那样，如果没
有张良出的主意和“商山四皓”的帮忙，刘盈虽然也有可能维持太子的地位，但希望已经十分渺茫。
有了这些贵人的帮助，他才真正在太子的位子上坐稳，并顺顺当当地成了下一任皇帝。　　在生活中
，人们常常遇到这样的情况：为了做成某一件事，自己已经费尽心思、耗尽力量，无奈此时离成功尚
差一步。这时，如果有一双贵人的手伸出来推自己一把，就很容易到达成功的彼岸；如果没有，就只
能在中途停下．望着胜利的曙光深深叹息。　　人生变幻无常，成败之间往往有数种力量和因素在融
合、抗衡。当你徘徊在成功边缘却无力前进时，贵人就是适时出手相助的正面力量和推动因素。有了
他们，你才能对成功有更大的把握。　　徐浩在出版社工作已经有1年多了，他发现自己并不喜欢这
份工作，在内心深处，新闻系毕业的他十分想当记者。但遗憾的是，大学毕业的时候，就业形势十分
严峻，他只能先抓住出版社这个机会。1年多平淡的工作之后，他内心潜藏的愿望又开始波涛汹涌了
。于是，他参加了一家知名报社的招聘。由于他在大学时期就曾在校报工作，已经具备了良好的新闻
敏感和流畅优美的文笔，所以第1轮的面试很轻松就通过了。　　⋯⋯
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《寻找生命中的贵人》

编辑推荐

　　读万卷书不如行万里路，行万里路不如阅人无数，阅人无数不如名师开悟，名师开悟不如贵人相
助。　　——中国古训　　没有背景后台的人常常巴望得到贵人相助，这种被动的等待只能是徒劳，
主动寻找贵人才能获得成功。　　——雅芳全球董事会主席　　兼首席执行官　钟彬娴　　完整的人
际关系包含三个阶段，发掘人脉，经营交情，出现贵人。　　——全球卡耐基训练机构　　大中华区
负责人　黑幼龙　　父亲是财源，兄弟是安慰，而朋友既是财源，又是安慰。　　——美国思想家　
爱默生　　我无论到哪儿，似乎总能找到良师益友，若非这些人鼎力相助，我会一辈子默默无闻。　
　——通用电气公司前总裁 杰克·韦尔奇
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