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内容概要

《小偏方全书(典藏精品版)》，本书收录1500个小偏方，治疗高血压、冠心病、心律失常、低血压、
血管硬化、胃痛、消化不良等多种疾病，每个疾病作者都列出了几种至几十种的治疗偏方，很多偏方
的药材都是我们生活中非常容易获取的。作者提示，偏方不能代替医疗，所以面对急症或者重症的时
候还是要及时就医。

Page 2



《小偏方全书》

书籍目录

第一章　内科病偏方
　高血压
　低血压
　高脂血
　糖尿病
　肝炎
　肝硬化
　脂肪肝
　冠心病
　心绞痛
　动脉硬化
　感冒
　咳嗽
　肺炎
　肺气肿
　肺结核
　急性支气管炎
　慢性支气管炎
　哮喘
　胃痛
　慢性胃炎
　胃下垂
　胃、十二指肠溃疡
　急性肠胃炎
　呃逆
　呕吐
　消化不良
　黄疸
　急性胆囊炎
　慢性胆囊炎
　腹痛
　腹泻
　便秘
　便血
　小儿遗尿
　中风
　失眠
　神经衰弱
　头痛
　贫血
　止血、养血
　自汗、盗汗
　中暑
　口渴
　眩晕
　风湿性关节炎
　类风湿性关节炎
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　水肿
　癫痫
　⋯⋯
第二章　外科病偏方
第三章　皮肤科疾病偏方
第四章　儿科疾病偏方
第五章　妇产科疾病偏方
第六章　男科及沁尿科疾病偏方
第七章　五官科疾病偏方
附录　长寿滋补药膳偏方
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编辑推荐

　　生活中的头疼脑热一不留神就会小病成大疾，其实，生活中处处都是“好药材”、“好疗法”。
《小偏方全书（典藏精品版）》收集数千种安全、经典、实用小偏方，疗法独特、效果神奇，保证每
一个偏方都有的放矢，能真正为您和家人所用。
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精彩短评

1、经人推荐买的，感觉内容很全，很有用处，质量也不错
2、发货速度快。值得一看。
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