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内容概要

本书通过按压手足上与人体器官对应的反射点，改善身体状况，增强修复能力，全书内容包括：骨骼
系统、消化系统、内分泌系统、泌尿系统、生殖系统、淋巴系统等。
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书籍目录

概述
骨骼系统
消化系统
内分泌系统
泌尿系统
生殖系统
循环、呼吸系统
淋巴系统
全足反射治疗
全手反射治疗
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