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内容概要

本书是作者根据自己的临床经验，并参考有关资料编著而成的。系统地介绍了耳穴疗法（耳针疗法）
的中医学基础；耳廓的生理解剖和耳穴分布、名称、定位；耳穴治疗原则、方法、适应证和禁忌证等
；临床常见病的耳穴治疗，包括内科、外科、妇科、儿科、五官科等80余种疾病的诊断要点、辨证分
型、处方配伍、治疗方法、按语等。文字简练，通俗易懂，易于掌握，易于操作，是一本具有实用价
值的参考书，可供临床针灸科医生和耳穴疗法爱好者阅读使用。
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书籍目录

第一章　耳穴治病的中医学基础　一、耳与脏腑的关系　二、耳与经络的关系第二章　耳郭生理解剖
及耳穴分布　第一节　耳郭的生理解剖　　一、耳郭的形态和分布　　二、耳郭的组织结构　第二节
　耳郭表面解剖及耳穴分布规律　　一、耳郭表面解剖　　二、耳穴的分布　第三节　常用耳穴的定
位及主治　　一、耳穴的命名　　二、耳穴的定位及主治第三章　耳穴诊断治疗方法　第一节　耳穴
辅助诊断方法　第二节　耳穴治疗方法第四章　耳针治疗原则　第一节　取穴原则　第二节　适应证
和禁忌证　第三节　提高耳针疗效的几个基本因素第五章　常见病耳穴治疗　第一节　传染病　　一
、流行性感冒　　二、流行性腮腺炎　　三、细菌性痢疾　　四、病毒性肝炎　第二节　内科疾病　
　一、支气管炎　　二、支气管哮喘　　三、高血压　　四、低血压　　五、心律失常　　六、冠心
病　　七、慢性胃炎　　八、胃肠神经官能症　　九、习惯性便秘　　十、肠火　　十一、膈肌痉挛
　　十二、呕吐　　十三、消化性溃疡⋯⋯附篇
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