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内容概要

内 容 简 介
一般人难以想象照顾痴呆老人的艰辛程度。如何
减轻这种劳动强度，如何合理科学地安排好痴呆老人
的生活，由经验丰富的看护专家们，将在此书中用通俗
易懂的语言告诉我们。通过此书，我们将了解痴呆老人
在拒绝就诊、拒绝进食和出现暴力行为等情况时的具
体对应措施。此外，我们还会详细了解到现代社会为痴
呆性老人提供了怎样的服务设施，在那里，他们会得到
怎样的援助。
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作者简介

东京都老人综合研究所：最早进入老年社会的国家——日本，早在70年代就对有关老化、老人病及老
人福利等问题进行了科学、综合的研究，1972年，东京都综合研究所成立了。经过20余年的发展，到
今天，研究机构已成为由分子老化学、生理老化学、病态老化学、人类科学、康复医
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书籍目录

目 录
前言
第一章 痴呆性老人的基本看护原则
本章概述
1.痴呆性老人的理解
2.痴呆性老人的行为特征
3.痴呆性老人的行为特征和看护的基本思路
4.日常的健康管理和环境整理
5.减轻看护者负担的方法
第二章 在专门设施中的看护经验
本章概述
1.医疗看护中心特别看护病区“邻岛”的介绍
2.有关基本看护方法
3.痴呆性老人的看护重点
第三章 家庭中的看护知识
本章概述
1.与痴呆老人的相处方法
2.假如不去看病怎么办
3.执意回家时怎么办
4.吃过饭后还要说没吃过时怎么办
5.拒绝洗澡怎么办
6.被怀疑拿走东西时怎么办
7.徘徊不定时怎么办
8.遗尿时怎么办
9.用手弄便时怎么办
10.夜间骚动不安时怎么办
11.结束语
问题解答
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精彩短评

1、感觉还行，数据比较旧，翻译的一般。
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