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内容概要

本书是《饮食与健康丛书》之一。简要介绍大蒜的特点、来历、品种、食用方法、注意事项等常识，
同时介绍数百种食疗妙方。书中开列的良方中，既有科学配方，又有民间验方，还有祖传秘方，可称
应有尽有。书后还附录了一些与本书相关的实用资料。本书适用于家庭医疗保健，亦可供广大医务界
人士在临床和科研工作中参考。是一本实用的科学普及读物。
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第1章 概述
第2章 内科疾病大蒜疗法
第3章 外科疾病病大蒜疗法
第4章 妇产科疾病大蒜疗法
第5章 儿科疾病大蒜疗法
第6章 皮肤科疾病大蒜疗法
第7章 五官科疾病大蒜疗法
第8章 肿瘤疾病大蒜疗法
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