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内容概要

编辑推荐：一部中国酒的历史是和中国医药学史紧紧相联的。在中国周王朝，就有专管酒的官吏，甲
骨文、金文中有许多关于酒的记载。酒为水谷之气，味辛性热，助药力，振精神，宣五脏之血脉，布
六腑之精微，所以人能适量饮之，有益无害。本书集历代药酒之名方，分十类，详细介绍了药酒的配
方，作用和适应证，内容丰富，足以称道，故可供广大医药工作者和群众养生保健参考。
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书籍目录

概述
各论
一、温肾壮阳类
二、滋阴填精类
三、补气益血类
四、健脾和胃类
五、止嗽化痰类
六、强筋壮骨类
七、祛风散寒除湿类
八、外科、伤科有瘿瘤
九、妇科杂证
十、其他类
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