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内容概要

《十二指肠溃疡防治300问(第2版)》以问答形式，通俗地介绍了十二指肠溃疡的基础知识，病因与病
状，诊断与治疗，并发症与治疗，康复与预防五个方面的内容，以及治疗十二指肠溃疡并发症的新技
术和新药物。
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书籍目录

一、基础知识
1．什么是十二指肠溃疡                                                        
                    
2．十二指肠的部位及形态特点有哪些                                
3．十二指肠黏膜的结构有哪些                                                     
  
4．十二指肠有哪些功能                                                        
                       
5．中医学对十二指肠功能有哪些认识                                
6．中医学中脾胃的生理功能有哪些                                        
7．中医学中脾胃与十二指肠有哪些关系                        
8．十二指肠溃疡常见的症状有哪些                                        
9．为什么十二指肠溃疡患者男性比女性多                
10．血型与十二指肠溃疡的发病有什么关系                
11．十二指肠球部好发溃疡的解剖学基础是什么
12．球后十二指肠溃疡及临床表现有哪些                        
13．什么是多发性十二指肠溃疡                                 
14．什么是胃和十二指肠复合性溃疡                                    
16．吻合口溃疡及表现有哪些                                                     
          
17．什么是胰源性溃疡                                                        
                               
18．什么是急性应激性溃疡                                                      
                 
19．有没有无症状的十二指肠溃疡                                                
20．为什么有些十二指肠溃疡没有症状                                
21．小儿有十二指肠溃疡吗                                                      
     
22．小儿十二指肠溃疡发病情况怎样                                        
23．为什么新生儿也会发生十二指肠溃疡                        
24．怀孕对十二指肠溃疡有什么影响                                                  
                     
25．十二指肠溃疡会遗传吗                                                      
                     
26．老年十二指肠溃疡的发病情况有哪些                                                
       
27．什么是难治性十二指肠溃疡                                                    
                                   
28．为什么有些十二指肠溃疡比较难治                                                 
              
29．十二指肠溃疡能根治吗                                                      
                            
30．十二指肠溃疡会影响工作吗                                                    
                                   
31．十二指肠溃疡会癌变吗，它的预后如何                                               
        
32．十二指肠溃疡的主要死因是什么                                                  
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33．世界各地十二指肠溃疡的发病状况如何                                               
34．我国十二指肠溃疡的发病状况如何                                                 
              
35．发达国家十二指肠溃疡发病率下降的原因是什么     
           
二、病因与病状
36．季节变化对十二指肠溃疡的发病有影响吗                                
37．过度劳累会引发十二指肠溃疡吗                                                  
                     
38．精神因素与十二指肠溃疡的发生有关吗                                               
139．饮食因素对十二指肠溃疡的发病起什么作用                                
40．饮酒会引起十二指肠溃疡吗                                                    
                                   
41．吸烟会引起十二指肠溃疡吗                                                    
                                   
42．哪些药物能引发十二指肠溃疡                                                   
                            
43．阿司匹林是怎样引起消化性溃疡的                                                 
              
44．肾上腺糖皮质激素与消化性溃疡的发生有关吗                        
45．十二指肠溃疡发生与遗传素质相关的证据是什么                
46．哪些疾病中十二指肠溃疡的发病率高                                                
       
47．原发性十二指肠炎与十二指肠溃疡的发病有什么关系
48．慢性阻塞性肺病与十二指肠溃疡发病的关系是什么
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章节摘录

版权页：   24.怀孕对十二指肠溃疡有什么影响 怀孕对十二指肠溃疡的影响甚大。在怀孕早期和中期，
十二指肠溃疡的症状多数缓解，甚至自然愈合；但在怀孕晚期则可出现病情恶化，甚至发生并发症。
动物实验证明，雌激素中孕酮对消化性溃疡有抑制作用，雌二醇亦有类似作用，但作用较小。 有报道
十二指肠溃疡合并妊娠14例，其中11例症状均于妊娠期好转，仅3例病情恶化，其中2例并发上消化道
出血，均经用输血疗法治愈。这种情况进一步说明了怀孕对十二指肠溃疡影响的自然过程。 25.十二指
肠溃疡会遗传吗 在部分十二指肠溃疡病例的发病中，遗传因素具有重要意义。据统计，消化性溃疡中
有15％～25％与遗传有关。如曾观察到，本病有家族史，在十二指肠溃疡患者的家族中，较多发生十
二指肠溃疡，而较少发生胃溃疡。单卵的双生儿中，患同类型溃疡病者占50％，双卵双生儿却仅占14
％。近年来，有人在十二指肠溃疡患者的亲属中发现血清胃蛋白酶原Ⅰ的浓度往往升高，并且在遗传
上是以常染色体的遗传作为特性的，所以认为高胃蛋白酶原Ⅰ血症系溃疡素质的亚临床标记，从而提
示了部分十二指肠溃疡的发病有遗传的背景。 26.老年十二指肠溃疡的发病情况有哪些 老年十二指肠
溃疡是指60岁以上发生的十二指肠溃疡。其中有老年发生的溃疡，也有中年起病而迁延至老年的慢性
十二指肠溃疡。老年溃疡具有临床表现不典型、病程迁延、复发率高、并发出血者多而严重、伴随疾
病多，以及死亡率高等特点。老年十二指肠溃疡较老年胃溃疡相对发病率略低。近年国内报道一组212
例老年消化性溃疡，胃及十二指肠溃疡的发病比率为1.1：1。据统计，42％的消化性溃疡症状出现
于60岁以前，53％出现于60岁以后，并认为老年溃疡病多数迟发，青年溃疡病迁延至60岁以后者不常
见。 27.什么是难治性十二指肠溃疡 难治性十二指肠溃疡的概念各家认识不一。有人认为，十二指肠
溃疡经长期用最大剂量的抗溃疡药，仍未能愈合，症状亦未能得到控制，即称为难治性十二指肠溃疡
。也有人认为，十二指肠溃疡经住院正规的内科治疗2个月仍未痊愈者，称为难治性十二指肠溃疡。 
尽管难治性十二指肠溃疡的概念不一致，但它有一定的病理学基础。一般认为穿透性溃疡、胼胝性溃
疡、线状溃疡等，由于纤维性变、瘢痕性收缩，使局部血运不良，溃疡面的上皮细胞难以正常生长而
不易修复，往往较难愈合。

Page 5



《十二指肠溃疡防治300问》

编辑推荐

《十二指肠溃疡防治300问(第2版)》内容丰富，科学实用，既可供患者及广大群众阅读，也可供基层
医护人员临床参考。
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精彩短评

1、基本是中药配方，不太实用
2、这本书对于患过十二支肠溃疡的病人来说尤为重要，关注自身健康才是多家人最好的爱~~~
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